
ANYKŠČIŲ ANTANO BARANAUSKO PAGRINDINĖS MOKYKLOS KARJEROS SPECIALISTO KONTAKTINIŲ DARBO VALANDŲ 

2026 M. SAUSIO MĖN. DARBO GRAFIKAS 
 

Eil. 
nr. 

Paslaugos 
pavadinimas 

Paslaugų grupė 
Paslaugos 

gavėjas 
Data, laikas 

1. Ugdymas karjerai 
Karjeros galimybių pažinimas. 
Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

8a kl. 
2026-01-07 
Trečiadienis 

8.55–9.40 

2. Ugdymas karjerai 
Karjeros galimybių pažinimas. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

9 kl. 
2026-01-07 

Trečiadienis 

9.55–10.35 

3. Ugdymas karjerai 
Karjeros galimybių pažinimas. 
Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

10 kl. 
2026-01-07 
Trečiadienis 

9.55–10.35 

4. Ugdymas karjerai 
Karjeros galimybių pažinimas. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

8b kl. 
2026-01-07 

Trečiadienis 

10.45–11.30 

5. 
Profesinis 

informavimas 

„Sumanaus moksleivio akademija“. VDU ŽŪA 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė 
10 kl. 

( 2 mokiniai) 

2026-01-13 
Antradienis 

8.00–15.00 

 

6 . Ugdymas karjerai 
Kaip sutarti naujoje aplinkoje. Kuo skiriasi aplinkos. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė 

UC 

1–10 kl. 

2026-01-14 

Trečiadienis 

11.00–13.00 

7 . Ugdymas karjerai 
Aš svajoju. Mano svajonės. 
Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Rita 

Vaitiekūnienė 

4a kl. 
2026-01-16 
Penktadienis 

12.05–12.50 

 

8. 
Profesinis 

informavimas 

Karjeros galimybių pažinimas. 
Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

 

3a kl. 

2025-01-21 

Trečiadienis 

11.10–11.50 

 

9. 
Profesinis 

informavimas 

Karjeros galimybių pažinimas. 
Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, Panevėžio regiono karjeros 

konsultantė Diana Bačiulienė 

 

3b kl. 
2026-01-21 
Trečiadienis 

12.05–12.50 

 

10. 
Profesinis 

informavimas 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Gražina 

Verbickienė 

 

3c kl. 

2026-01-21 

Trečiadienis 

13.00–13.45 



11. 
Konsultacijos 

307 kab. 

Karjeros specialistė 

Jūratė Girnienė 

Individualios, grupinės konsultacijos mokiniams rūpimais klausimais apie 

profesinį orientavimą. 

5–10 kl. 2026-01-06 

2026-01-13 

2026-01-20 

2026-01-27 

Antradieniais 

13.55–14.45 val. 

   Iš viso valandų sk. 21 val. 

 

Karjeros specialistė Jūratė Girnienė 


