
          

 

ANYKŠČIŲ ANTANO BARANAUSKO PAGRINDINĖS MOKYKLOS KARJEROS SPECIALISTO KONTAKTINIŲ DARBO VALANDŲ 

2025  M  SAUSIO  MĖN. DARBO GRAFIKAS 

Eil. 

Nr. 

Paslaugos 

pavadinimas 
Paslaugų grupė 

Paslaugos 

gavėjas 
Data, laikas 

1. Ugdymas karjerai 

Tema. Kaip sužinoti apie karjerą. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Rita 

Vaitiekūnienė 

3 a kl. 

2025-01-10 

Penktadienis 

12.05-12.50 

 

2. 
Informacinis 

renginys 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė 

Atsakinga Karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Daiva 

Guobužienė 

4 a kl. 

24 mok. 

2025-01-13 

Pirmadienis 

9.55-10.35 

 

3. 
Informacinis 

renginys 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė 

Atsakinga Karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Gerda 

Vaičiūnienė 

4 b kl. 

 

2025-01-13 

Pirmadienis 

11.10-11.55 

 

4. 
Informacinis 

renginys 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė 

Atsakinga Karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Irma 

Stasiukaitienė 

 5a kl. 

2025-01-13 

Pirmadienis 

12.05-12.50 

5. 
Informacinis 

renginys 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė 

Atsakinga Karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Viktorija 

Valonė 

 5 b kl. 

2025-01-13 

Pirmadienis 

13.00-13.45 

6. 

 

 

Informacinis 

renginys 

 

 

Susitikimas su Nacionalinio kraujo centro, Panevėžio skyriaus specialistais. 

Kraujo donorystė 

Atsakinga Karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Skirmantė 

Banienė 

  7 b kl. 

2025-01-13 

Pirmadienis 

13.55-14.40 

7. 

 

 

 

 

Ugdymas karjerai 

 

 

Kaip pažinti karjeros galimybes. Testas „ kaip saugiai naršyti internete?“ 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė 
UC 

1-10 kl. 

2025-01-15 

Trečiadienis 

11.00-12.00 

 



 

8 Pažintinis vizitas 

Išvyka į istorijų dvarelį. 

Žymūs anykštėnai. 

Atsakinga klasės auklėtoja Gražina Verbickienė 

2 a kl. 

24 mok. 

2025-01-16 

Ketvirtadienis 

13.00-14.00 

9. 
Profesinis 

veiklinimas 

Išvyka į Utenos STEAM centrą. Mikrobų pasaulis. 

Atsakinga klasės auklėtoja Laimutė Pupelienė 
 Kurklių skyrius 

3-4 kl. 

2025-01-20 

Pirmadienis 

10.00-13.00 

 

10. 
Profesinis 

veiklinimas 

Išvyka į Utenos STEAM centrą. Mažieji Saulės sistemos kūnai. 

Pažink mikroskopinį pasaulį. 
 6 b kl. 

2025-01-22 

Trečiadienis 

10.00-13.00 

 

 

 

11. 

 

 

 

Ugdymas karjerai 

 

Tema. Kaip sužinoti apie karjerą. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Daiva 

Guobužienė 
 

 4 a kl 

2025-01-24 

Penktadienis 

12.05-12.50 

 

12. Profesinis ugdymas 
Išvyka į Utenos STEAM centrą. 
Atsakinga klasės auklėtoja Ingrida Beleckienė 

 3 c kl. 

2025-01-27 

Pirmadienis 

12.00-13.00 

 

 

 

13. 

 

 

 

Informacinis 

renginys 

Susitikimas su UAB „ Ignitis‘ atstovais. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė,  
  8 a kl. 

2025-01-28 

Antradienis 

13.00-13.45 

 

14. 

Informacinis 

renginys 

 

 

 

 

Susitikimas su UAB „ Ignitis‘ atstovais. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Rūta 

Meliūnienė 

  8 b kl. 

2025-01-28 

Antradienis 

13.55-14.40  

15. 

 

 

Profesinis 

veiklinimas 

 

 

 

Išvyka į Utenos STEAM centrą. 

Tema „ Magnetų karalystė“. 

Atsakinga klasės auklėtoja Rasa Rukšienė 

 1 a kl. 

21 mok. 

2025-01-29 

Trečiadienis 

10.00-11.00 



 

 

 

16. 

 

 

Ugdymas karjerai 

 

 

Tema. Kaip sužinoti apie karjerą. 

Atsakinga karjeros specialistė Jūratė Girnienė, klasės auklėtoja Gerda 

Vaičiūnienė 

 4 b kl. 

2025-01-31 

Penktadienis 

12.02-12.50 

 

17. 

 

 

 

 

 

 

Individualios 

konsultacijos  

307 kab. 

Karjeros specialistė 

Jūratė Girnienė 

Individualios, grupinės konsultacijos mokiniams rūpimais klausimais apie 

profesinį orientavimą. 

5-10 kl. mokiniai 

307 kab. 

 

 

2025-01-07 

Antradieniai 

2025-01-14 

2025-01-21 

2025-01-28 

 

14.00-15.00 val. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                              

 

Karjeros specialistė                     Jūratė Girnienė 


