
          

 

ANYKŠČIŲ ANTANO BARANAUSKO PAGRINDINĖS MOKYKLOS KARJEROS SPECIALISTO KONTAKTINIŲ DARBO VALANDŲ 

2023 M.     LAPKRIČIO   MĖN. DARBO GRAFIKAS 

 
Paslaugos 

pavadinimas 
Paslaugų grupė 

Paslaugos 

gavėjas 
Data, laikas 

1. 
Profesinis 

veiklinimas 
Renginys  Elektrėnų verslo centre „Šviečiam“ Diskusija „Ateities profesijos-  ką 

rinksiesi  tu? 
8-9 kl. 

2023-11-03 

Penktadienis 

16.00-23.55 

 

2. Ugdymas karjerai Ugdymas karjerai: Mano karjeros planas 10 kl. 

2023-11-09 

ketvirtadienis 

13.55-14.40 

 Ugdymas karjerai 
Ugdymas karjerai. Savanorystė. Nuotolinė paskaita „ Gerumo  pamoka“  

apie „ Niekieno vaikus“ 

 

1-10 kl. 
2023-11-09 

11.00-11.45 

3. 
Profesinis 

veiklinimas 
Profesinis veiklinimas. Pyragų diena. 

Mokysis verslumo, susipažins su konditerio profesija, susipažins su finansais.  
 1 -10 kl. 

2023-11-10 

penktadienis 

10.35-12.50 

4. Ugdymas karjerai Ugdymas karjerai. Mano karjeros planas   8 b kl. 

2023-11-13 

pirmadienis 

13.55-14.40 

   6. Profesinis 

veiklinimas 

 

 

Ugdymas karjerai 

 

 

 

 

Karjeros specialistė 

Jūratė Girnienė  

 

     307 kab. 

 

 

 

 

 

Profesinis veiklinimas; Tradiciniai aukštaičių kaimo amatai. Kalvystė, audimas, 

Puodžiaus amatas. 

7 a kl.  2023-11-14 

antradienis 

12.05 – 12.50 

 Ugdymas karjerai. Savęs pažinimas. Vertybės. 2 kl. 3 kl. 

Kurkliai 

2023-11-15 

trečiadienis 

11.00-11.45 

  7.  Ugdymas karjerai. Savęs pažinimas. Vertybės. Ugdymo centras 

8-9 kl. 

2023-11-15 

13.00-14.00 

  8. Ugdymas karjerai: Savęs pažinimas. Vertybės.  6 b kl. 2023-11-16  

ketvirtadienis 

13.00-13-45 

  9.  

Ugdymas karjerai:  

Savęs pažinimas. Vertybės. 

 

 

 

 

 

1 a  kl. 

 

2023-11-17 

penktadienis 

12.15-12.50 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administratorius 

Marius Šimėnas 

 

Utenos regioninis 

karjeros centras 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administratorius 

Marius Šimėnas 

 

 

 

 

 

 

 

Utenos regioninis 

karjeros centras 

 

10. Ugdymas karjerai: Savęs pažinimas. Vertybės. 

 

 

 

 2 b kl. 2023-11-17 

penktadienis 

13.00-13.45 

 11.  

 

Ugdymas karjerai: Mano karjeros planas. Papildymas. 

 

 

9 kl. 

 

2023-11-17 

penktadienis 

13.55-14.40 

12. Ugdymas karjerai:  

Savęs pažinimas. Vertybės 

 2 a kl.   2023-11-20 

antradienis 

            13.00-13.45 

13. Pramogų kompleksas „ Nykščio namai“. Susipažinimas su profesijos. 5 a kl. 2023-11-21 

antradienis 

13.00-14.00 

 Ugdymas karjerai. Nuotolinė paskaita apie finansinį raštingumą. 

Lektorė Kristina Kuzmickienė 

  8 a kl. 2023-11-21 

13.55-14.40 

14. 

 

 

 

 

15. 

Ugdymas karjerai:  

Savęs pažinimas. Vertybės. 

 

 

Ugdymas karjerai Savęs pažinimas. Vertybės. 

 

 

1 c  kl. 

 

 

 

6 a kl. 

2023-11-22 

trečiadienis 

12.15-12.50 

 

2023-11-22 

trečiadienis 

13.55-14.40 

 

 Pramogų kompleksas „ Nykščio namai“. Susipažinimas su profesijos.  5 b kl. 2023-11-23 

Ketvirtadienis 

12.00-13.00 

16. 

 

 

 

  

 Ugdymas karjerai. Savęs pažinimas. Vertybės. 

  

3 a kl. 

 

 

 

 

 

2023-11-24 

penktadienis 

12.05-12.50 

 

17. Ugdymas karjerai: Nuotolinė paskaita apie finansinį raštingumą. 

Lektorė Kristina Kuzmickienė 

 

8 b kl. 

2023-11-27 

pirmadienis 

13.55-14.40 

 

18. Utenos regioninis 

karjeros centras 

Ugdymas karjerai: Nuotolinė pamoka apie finansinį raštingumą. 

Lektorė Kristina Kuzmickienė 

 7 a kl. 2023-11-28 

antradienis 

13.00-13.45 



19.  

Utenos regioninis 

karjeros centras 

 

Ugdymas karjerai. Nuotolinė pamoka apie finansinį raštingumą. 

Lektorė Kristina Kuzmickienė 

 

7 b kl. 2023-11-29 

 trečiadienis 

13.00-13.45 

 

20.  

Konsultacijos  

 

Individualios, grupinės konsultacijos mokiniams rūpimais klausimais apie 

profesinį orientavimą. 

5-10 kl. 2023-11-07 

2023-11-14 

2023-11-21 

2023-11-28 

14:00- 16.00 

 

   Iš viso valandų 

sk. 

38.00 val. 

                                                                                                                                                                       Karjeros specialistė     Jūratė Girnienė 


