
          

 

ANYKŠČIŲ ANTANO BARANAUSKO PAGRINDINĖS MOKYKLOS KARJEROS SPECIALISTO KONTAKTINIŲ DARBO VALANDŲ 

2023 M.     SPALIO   MĖN. DARBO GRAFIKAS 

 
Paslaugos 

pavadinimas 
Paslaugų grupė 

Paslaugos 

gavėjas 
Data, laikas 

1. 

Individualios 

konsultacijos  

Karjeros specialistė 

Jūratė Girnienė 

 Individualios konsultacijos. LAMA bpo   prašymų pildymas 9  kl. 

2023-10-02 

pirmadienis 

10.00-12.00 

2.   

Ugdymas karjerai  

 

Karjeros specialistė 

Jūratė Girnienė  

 

     307 kab. 

 

 

 

Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Kas ir koks aš esu ? 4c kl.  2023-10-02 

pirmadienis 

12.05 – 12.50 

3.  Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas Karjerai svarbios mano savybės. 5 b kl. 2023-10-02 

pirmadienis 

13.00-13.45 

4. Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Kas ir koks aš esu ?  4 a kl. 2023-10-04 

trečiadienis 

13.00 – 13:45  

5. Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Kas ir koks aš esu ? 2 c  kl. 2023-10-06 

penktadienis 

12:05 – 12.50 

6. Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Kas ir koks aš esu ? 

 Karjerai svarbios mano savybės. 

1-4 kl. 

5-8 kl. 

Ugdymo centre 

2023-10-09 

pirmadienis 

13.00-13.45 

13.55-14.40 

7. Ugdymas karjerai: Tema. Savęs pažinimas. Karjerai svarbios mano savybės.  7 a kl. 2023-10-10                                                                                                                        

antradienis 

13.00-13.45 

8. Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Mano socialiniai ryšiai 8 a kl.           2023-10-10 

           Antradienis 

          13.00- 13.45 

 

9. Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Kas ir koks esu? 3 a kl. 2023-10-11 

trečiadienis 

12.05-12.50 

10. Ugdymas karjerai: Tema. Savęs pažinimas. Kas ir koks esu? 

 

 

 

3 b kl. 2023-10-11 

trečiadienis 

13.00-13.45 



 

11. 

 

 

 

12. 

 

Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Asmenybė ir karjera 

 

 

  

 

10   kl. 

 

 

 

 

 

2023-10-12 

ketvirtadienis 

13.55-14.40 

 

 

 

13. Ugdymas karjerai: Tema . Savęs pažinimas. Mano asmeninės savybės.  2 b kl. 2023-10-13 

penktadienis 

13.00-13.45  

 

 

 

 Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Mano socialiniai ryšiai 8 b kl. 2023-10-16 

pirmadienis 

13.55-14.40 

 

  Ugdymas karjerai: Tema: Savęs pažinimas . Mano socialiniai ryšiai 6 a kl. 2023-10-18 

trečiadienis 

13.55-14.40 

  Nepatogus kinas. Susitikimas su filmo kūrėjais. 7 a kl.  , 7 b kl.  2023-10-24 

antradienis  

12.05- 14.00 

14.  

Konsultacijos  

Individualios, grupinės konsultacijos mokiniams rūpimais klausimais apie 

profesinį orientavimą. 

5-10 kl. 2023-10-04 

2023-10-11 

2023-10-28 

2023-10-25 

14:00- 16.00 

 

   Iš viso valandų 

sk. 

22.00 val. 

 

                                                                                                                                             Karjeros specialistė     Jūratė Girnienė 


