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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjas — Anyki¢iy Antano Baranausko pagrindiné mokykla.

Teisiné forma — biudZeting, nesiekianti pelno Savivaldybés Svietimo jstaiga, turinti vieSojo
juridinio asmens statusg.

Grupé — bendrojo ugdymo mokykila.

Adresas — S. Néries g. 5, Anyks¢iai.

Ikimokyklinis ugdymas teikiamas Anyk$¢iy Antano Baranausko pagrindinés mokyklos
Specialiojo ugdymo skyriuje-daugiafunkciame centre, adresu Smélio g. 5, Anykséiai.

Vaikai ir ju poreikiai. Anyks$¢iy Antano Baranausko pagrindinés mokyklos Specialiojo
ugdymo skyriaus-daugiafunkcio centro (toliau — centras) jungtinéje ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo grupéje ugdomi specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikai nuo 3 iki 6(7) mety. Centras tenkina
sveikatos, fizinio ir psichinio saugumo, zaidimo, bendravimo ir bendradarbiavimo, pazinimo,
meninio ugdymo ir saviraiskos vaiko poreikius. Centre sudaryta humaniska, rami, vaika tausojanti
aplinka, kurioje gerbiama vaiko asmenybé. Vaikas gali rinktis veikla pagal pomégius, galias, lavéti
tiek, kiek kiekvienas turi prigimtiniy jégy.

Centras, atsizvelgdamas | vaiko poreikius pritaiko, individualizuoja ir jgyvendina
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo programas. Centrg lanko specialiyjy poreikiy vaikai,
turintys dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy: kompleksing negalig dél labai sunkiy judesio ir
padéties sutrikimy, ugdymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos bei jvairiapusiy raidos sutrikimy ir kt.

Mokytojy ir Kity specialisty pasirengimas. Centre dirba kvalifikuoti pedagogai, gebantys
ugdyti Siuolaikinio vaiko kompetencijas, naudoja modernias, netradicines darbo su vaikais formas.
Pedagogai stengiasi pazinti kiekvieno vaiko individualybe, pasirinti ir taikyti tinkamas ugdymo
strategijas, raso pritaikytas, individualizuotas ugdymo programas, suteikia vaikui kokybiska globg ir
ugdymg, geba sukurti psichologiskai saugia aplinkg, palaikyti ir stiprinti vaiko galias, tinkamai
vertinti jo pasiekimus bei daromg pazangg. Pedagogai ir specialistai — patyrg, ripestingi,
kompetentingi, gebantys keistis, aktyviai ieSkantys naujoviy ir jas igyvendinantys, igije kvalifikacines



kategorijas ugdytojai. Centro veikla nuolat tobulinama, dirbama komandiniu budu. Pedagogai geba
pagristi savo veikla, kelti savo kvalifikacija, skleisti pozityvigja darbo patirt] jstaigoje, rajone ir
respublikoje.

Anyks¢iy Antano Baranausko pagrindin¢je mokykloje veikia Vaiko gerovés komisija, kuri
atlieka pirminj ar pakartoting vaiko specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinima, esant reikalui kreipiasi
1 Anyks¢iy Svietimo pagalbos tarnybg; bendradarbiaudama su specialisty komanda ir té€vais aptaria ir
sudaro individualius pagalbos vaikui planus, teikia konsultacijas ugdytiniy tévams.

Pagalbg vaikams ir konsultacijas tévams teikia ikimokyklinio ugdymo mokytojai, mokytojo
padéjéjas, logopedas, specialiojo ugdymo pedagogas, socialinis pedagogas, psichologas,
kineziterapeutas, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

Regiono ir Svietimo teikéjo savitumas. Vaiky ugdymui iSnaudojama palanki centro aplinka.
Netoli yra Sventosios paZintinis takas, kur pasivaiki¢iojimy metu galime groZétis augmenija,
gyviinija, stebéti gamta visais mety laikais, jgyti mokéjimy ir jgidZiy natiiralioje aplinkoje. Salia
esantis vaiky-lopselis darzelis, koplycia, poliklinika, mokykla, biblioteka, baznycia padeda ugdyti
sveikatos, pazinimo, socialing kompetencijas, suteikia vaikams daug informacijos apie miisy miestg,
zymias vietas, zmones, kulttirg, tradicijas, vaikai turi galimybe pajusti gamtos grozj, mokytis myléti,
puoseléti ir saugoti gamtg.

Centras bendradarbiauja su miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, mokyklomis, §vietimo,
visuomenés sveikatos priezitiros, vaiko teisiy ir kitomis institucijomis, su Seimomis ir socialiniais
partneriais, organizuojami vaiky ir bendruomenés sportiniai ir meninés raiskos renginiai: Sventés,
pramogos, konkursai, bendruomenés parodos, dalyvaujama rajono, respublikos konkursuose,
parodose, akcijose, edukaciniuose ir meniniuose projektuose. Organizuoja vaiky maitinimg ir
pavezgjima j/i§ centro, vaikus apriipina specialiosiomis ugdymo priemonémis.

Kiekvienam vaikui ikimokyklinio ugdymo programa yra pritaikoma arba individualizuojama.
I programos turinj integruojamos $ios programos: dé¢l rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo bei
alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy medziagy vartojimo prevencijos.

Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai. Bendradarbiavimo su tévais principai:
sistemingumas, jtraukimas ] ugdymo organizavimg ir vykdyma, tarpusavio pasitikéjimas.
Bendradarbiaudami su tévais vadovaujames principu, kad viskas, kas daroma, daroma vaiky labui.
Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima vyksta abipusiu supratimu ir atsakomybe,
geranoriSkumu, konfidencialumu, pagarba ir démesiu. Bendrauti su tévais padeda: individualis ir
grupiniai pokalbiai, projektai, atviry dury dienos, teminés savaités, proginiai koncertai, Sventgs,
parodos, bendros kelionés, ekskursijos, padékos, laiskai.

Tévai nuolat gauna informacijg apie grupés darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius,
ugdymosi turinj, skatinami dalyvauti ugdymo procese. Pedagogai nuolat informuoja tévus apie vaiko
ugdymosi pasiekimus, drauge sprendzia iskilusias problemas. Tévy ir pedagogy bendradarbiavimas
grindZiamas pasitikéjimu, abipuse pagarba bei démesiu.

Pozitris i vaikg ir jo ugdyma. Ugdymo metodai, biidai, formos parenkami atsizvelgiant |
ugdymo tikslus ir uzdavinius, vaiky amziy, gebéjimus ir poreikius, mety laikus, regiono
bendruomeneés socialinius ir kultiirinius ypatumus. Ugdymo procese didelis démesys skiriamas vaiko
individualumui, jo saviraiskos ir kiirybisSkumo puoseléjimui.

Siekiama, kad vaikai uzaugty sumands, kiirybingi, aktyvis, sagmoningi pilieciai, veikiantys savo
bendruomenés labui.

Rengiant Programa, vadovautasi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos nuostatomis, kurios
garantuoja vaiko teis¢ buti aktyviu jstaigos dalyviu, suteikia galimybe reiksti savo nuomong, siiilyti
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sumanymus, dalyvauti priimant sprendimus, turincius jtakos vaiko aplinkai, dienos ritmui, geb&jimy
ugdymuisi, taip pat Vaiko geroves valstybés politikos strategija, kurioje pabréziamas vaiky sveikatos
saugojimas, vaiky apsaugos nuo visy formy smurto ir iSnaudojimo gerinimas, pavojaus vaiky
sveikatai mazinimas, atkreipiamas didelis démesys j sveikos aplinkos sukiirimg vaikams, pabréziama,
kad vaikai turi jaustis saugls ir oriis, pleCiamos vaiky priezitros paslaugos Seimoms, didinama
visokeriopa parama vaikams ir Seimai.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo programa grindziama $iai principais:

HumaniSkumo. Pastebimas ir gerbiamas kiekvienas vaikas. Pripazjstama vaiko teisé¢ biiti
kitokiam ugdymas vyksta ramioje saugioje aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybiy iSreiksti save,
parodyti savo gebéjimus.

DemokratiSkumo. Skatinama lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partnerysté ir sgveika, kai
ugdytojas orientuojasi i vaika kaip asmenybe.

Individualizavimo. Atsizvelgiama j vaiko i$sivystymo lygj ir planuojama tokia veikla, kuri
uztikrina s€¢kmingo kiekvieno vaiko ugdymasi.

Vertybiniy nuostaty. Ikimokyklinio ugdymo programos turinys nukreiptas j vaiko prigimtiniy
poreikiy tenkinima, dvasiniy vertybiy, Anyksciy kraSto, AukStaitijos regiono tradicijy, paprociy,
tautos etnokulttros vertybiy puoseléjima.

Testinumo. Ikimokyklinio ugdymo programos turinys suderintas su prieSmokyklinio ugdymo
turiniu. Atkreiptas démesys j vaiko turimg patirtj ir geb¢jimy lygj. Numatyta ugdymo turinio raida ir
progresas.

Konfidencialumo. Teikiama informacija susijusi su vaiko pasiekimais ir problemomis tik
asmeniskai tévams, su vaiko ugdymusi susijusiems asmenims ir institucijoms, besiriipinan¢ioms
vaiko gerove.

Grijztamojo rysio. Siekiama tévy ir mokytojy keitimasis informacija apie vaiko ugdyma(si).

111 SKYRIUS
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj,
vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui i§siugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos,
pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiSkumo aplinkos ir savo Salies pazinimo,
mokeéjimo mokytis pradmenis, tenkinti specialiuosius ugdymosi poreikius.

UZdaviniai:

1. Plétoti individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias.

2. Kurti pozityvius vaiko-seimos-pedagogo santykius, grindziamus partneryste, bendravimu ir
bendradarbiavimu, mokyti(is) spresti kasdienes problemas, atsizvelgti j savo ir kity ketinimus,
veiksmy pasekmes.

3. Siekti, kad vaikai mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos
budus ir priemones pagal savo ugdymosi galimybes.
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4. Saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, skatinant sveika ir saugia gyvenseng.
5. Uztikrinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo derme.

IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Programoje numatytas ugdymo turinys — orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam
kiirybingai organizuoti savo veikla, ja vertinti ir koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, jo
patirtj, vaiko bei grupés individualuma, planuojamas pagal mety laikus, temas, ugdytinas
kompetencijas.

Ikimokyklinio ugdymo programoje turinys pateikiamas, atsizvelgiant j esminius ugdymo(si)
lukescius (pasitikintis savimi, tyringjantis save ir supantj pasauli, komunikuojantis, sveikas ir saugus,
kirybingas), kurie salygiSskai siejasi su 17 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy (schema).

Savivoka ir savigarba

Santykiai su bendraamziais

Savireguliacija ir svikontrole

Mokejimas mokytis ll Santykiai su suaugusiaisiais

Pasitikintis savimi

0 Vi

Aplinkos pazinimas

Tyrinéjimas S niciatyvumas ir atkaklumas

Tyrinéjantis save ir supantj pasaulj

Skaiciavimas ir matavimas

Komunikuojantis e
Savarankiskas vaikas
Emocijy suvokimas ir raiska

Problemy sprendimas
RaSytiné kalba Sveikas ir saugus

Sakyting kalba
Klrybingas
Kasdienio gyvenimo jgidziai

Estetinis suvokimas
Fizinis aktyvumas



Ugdymo turinys

Eil. | Esminiai

Nr. | vaiko Zingsniai Gebé¢jimai ir Zinios (pasiekimai) Vaiko veikla
ugdymosi (vaiko
liikesciai metai)

1. | Pasitikintis savimi

1.1 | Savivoka ir | 1 zingsnis | Reaguoja j pasakyta savo varda. Tyringja save
savigarba Apzitrinéja, lieCia kitg vaika, tyringja jo | veidrodyje, tapatina

kiing

2 zingsnis

Turi savo kiino iSorés vaizdinius —
atpazjsta save neseniai darytose
nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje.
ISreiskia savo norus, pyksta, kai suauges
draudzia tai daryti

3 zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu ,,AS noriu®,
,»mano“. Savo ,,as* sieja su savo veikla
ir daikty tyrinéjimu — pasako, ka daro,
ka turi. Pasako, kas jis — berniukas ar
mergaité, atskiria berniukus nuo
mergaiciy.

Didziuojasi tuo, ka gali pats padaryti,
tikisi, kad juo besiriipinantys
suaugusieji ir vaikai jj mégsta ir priima

su draugais.
Ivardina, berniuka,
mergaite. Pasako
savo varda.

Zaidzia vardy
zaidimus: atsiliepia
pasauktas vardu;
padrasintas, save
vadina vardu; pasako
vardag kitam,
parodydamas
pirStukais metus.
Zaidzia jvairius
zaidimus su
veidrodziu.

Skiria save, rodo
nuotraukose Seimos
narius, brolj, ses¢ ir
kitus. Aiskinasi, kad
kiekvienas zmogus
turi Seimg, namus.
Moksi pasakyti savo
varda, pirSteliais
parodyti savo amZiy.
Vardina Zzmogaus
ktino dalis, aiSkinasi,
kam reikalingos
kojos, ausys ir kt.
ktino dalys.
M¢égdzioja
suaugusiojo rodomus
judesius, imituoja




gyviinus judesiy
pagalba

4 Zingsnis

Pasako, kaip jauciasi ir ko nori.
Supranta, kad suauggs negaléjo matyti
to, kg jis maté, kg daré arba kas atsitiko,
jeigu nebuvo kartu.

Mano, kad jis yra geras, todél kiti jj
mégsta, palankiai vertina

5 zingsnis

Supranta, kad jis buvo ir visada bus tas
pats asmuo: atpaZzjsta save kiidikystés
nuotraukose, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras/moteris (tévelis ar
mamyte).

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés
narys. Apibiidina savo iSvaizda, kalba
apie Seima, draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso
nuo tuo metu iSsakyto suaugusiyjy
vertinimo, siekia kity démesio, palankiy
vertinimy

6 zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, gebéjimus, Seimg. Ima save
suvokti, kaip galintj daryti jtakg kitam ir
atsakingai pasirinkti. Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy.

Save apibiidina nusakydamas fizines ir
elgesio savybes, priklausyma Seimai,
grupei.

Save ir savo geb¢jimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpazjsta kity
palankumo ir nepalankumo Zenklus

Pasakoja apie save:
amzius, iSvaizda,
lytis, pomégiai,
gebé¢jimai. lesko
saves nuotraukose,
stebi save
veidrodyje. Zaidzia
bendravimo
zaidimus, kartoja ir
]simena savo varda,
pavarde, kity vaiky
vardus, pomégius.
Diskutuoja, kokie
patys vaikai yra, ko
nori, kaip jauciasi.
Klausosi literatiiros
kiirinéliy ir aisSkinasi,
kas patinka, o kas
ne, kas gera, o kas
bloga. Lygina save,
koks yra dabar ir
koks buvo anks¢iau:
pasakoja, ka geba.
Zitrinéja savo
ankstesniy mety ir
dabartiniy mety
darby albumus,
pastebédami, kiek
daug iSmoksta
augdami. Sudaro
savo gyvenimo linija
1§ pieSinéliy,
paveiksléliy,
nuotrauky.
Demonstruoja savo
fiziniy galimybiy,
pozy, judesiy
tobuluma,
1Sradinguma




zaisdami su daiktais.
Dalyvauja jvairioje
veikloje (meniné,
sportin¢, gamtos,
aplinkos pazinimo),
kuriose atskleidzia
geriausias savo
savybes. Apie savo
veikla, pasakoja
suaugusiems ir
vaikams, dziaugiasi,
rodo, kg nuveikgs.
Stebi, tyrinéja,
komentuoja grupés,
Seimos gyvenima.
Klausosi kiirinéliy
apie grazy Seimos
nariy bendravima,
pagarba, rapinasi
vieni kitais, vaiky,
seneliy bei tévy
panasuma. Zitringja
knygeles, savo
Seimos nuotraukas,
jvardina Seimos
narius. Kalba
judesiais, iSreiskia
meile Seimos
nariams. Laikosi
Seimos ir
bendruomenés
susitarimy, tvarkos.
Perkelia j grupe savo
Seimos patirt]:
bendravimo biida,
zaidimus, pomégius.
Domisi vietinémis
Sventémis, dalyvauja
jose

1.2

1 zingsnis

Trumpam susitelkes, apzitringja,
klausosi, ¢iupingja. Gerai jauciasi

Laiku valgo, eina j
laukg pasivaikscioti,
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Savireguliac
fjair
savikontrolé

iprastoje aplinkoje. Nusiramina
kalbinamas, neSiojamas, supamas

2 Zingsnis

Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta
prie ankstesnés veiklos. ISsigandes,
uzsigaves, iSalkes nusiramina
suaugusiojo kalbinamas, glaudZziamas,
maitinamas

3 zingsnis

Atkakliai laikosi savo nory. Yra ramus
ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Zaisdami kalba su savimi.
Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir
draudimy. Nueina $alin, jeigu kas
nepatinka, atsisako bendros veiklos,
nekalba

laiku miega, zaidzia
ir t. t. Pripranta prie
ritualy ir jy laikosi.
Iesko emocinio
supratimo,
auklétojos (lipa ant
keliy, praSosi
paimamas ant
ranky). Reiskia savo
emocijas,
pasitenkinima,
palankuma kitam:
Sypsosi, juokiasi,
glosto, apkabina,
buciuoja, vadina
vardu. Siekia geros
savijautos, pasakoja
apie save, savo
Seima, aprangg.
Domisi patrauklia
veikla, gerai jauciasi
grupés aplinkoje.
Zaidzia emocinius
zaidinimus
(kykavimo,
mylavimo). Gina
save
protestuodamas:
garsiai verkia, béga
Salin, prieStarauja
(ne, nenoriu)

4 zingsnis

Primenant ir sekdamas suaugusiojo bei
kity vaiky pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis
zaidimo taisykliy.

Ramioje situacijoje jvardina savo ar kito
netinkamo elgesio galimas pasekmes,
bando laikytis tinkamo elgesio taisykliy

5 Zingsnis

Primenant laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

Tyringja savo ir kity
elges], atlieka kai
kuriuos
jpareigojimus,
nurodymus. Aptaria
grupés taisykles.
Klausosi kiirinéliy,
diskutuoja apie
vaiky gerus ir blogus
darbus. Zaisdami,
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Lengviau priima dienos ritmo
pasikeitimus.

Primena kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy kontrolés

6 zingsnis

Dazniausiai savarankiskai laikosi
grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio ji provokuojanciose
situacijose, iesko taikiy iSeiciy.
Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnir§j

bendraudami mokosi
elementariy
savikontrolés
1gidziy. Atlikdami ta
pati darba netrukdo
esanciam $alia.
Aiskinas, kad ne
visada norai yra
patenkinami.
Zaidybiniy situacijy
metu ieSko konflikto
sprendimo biuidy.
Vaizduoja tinkamus
ir netinkamus
poelgius,
isijausdamas i
draugo, brolio ar kt.
vaidmenis. Délioja
siuzetus 1§
paveiksléliy (geri ir
blogi poelgiai).
ZaidZia bendrus
zaidimus, laikosi
zaidimo taisykliy,
veikia Salia kity
atsargiai,
netrukdydami,
gerbdami jy
privatuma.
Kultiiringai
bendrauja su visais
vaikais:
pasisveikina,
atsisveikina,
padékoja. Kaupia
gery darby
HKraitele®.
,Uzaugina gerumo
medj“, ant jo
kabinami gerumo,
mandagumo
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linkéjimy zodziai.
Naudoja zaidinimus:
mylavimus,
kykavimus,
juokinimus

13

Santykiai su
bendraamzi
ais

1 Zingsnis

Patinka buti Salia kity vaiky, juos liesti,
meégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus

2 zingsnis

Zaidzia greta kity vaiky, stebi jy veikla.
Jiems Sypsosi, mégdZzioja jy judesius,
veiksmus. Duoda Zaislg kitam, jj ima 18
Kito, supykes atima zaislg i$ kito, jam
suduoda

3 zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. ZaidZia
greta, trumpai pazaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.
Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su kitu vaiku,
pakaitomis atlieka veiksmus tuo paciu
zaislu. Gali simpatizuoti kuriam nors
vaikui. Audringai reiskia teises | savo
daiktus, zaislus, nori kito vaiko
patinkancio jam Zzaislo

Domisi vaikais,
iesko draugo
zaidimui.
Individualiai ir
grupelémis klausosi
skaitymo. Draudimy
daZnai nepaiso.
Domisi
suaugusiaisiais,
esanciais grupéje,
atsako j pakalbinima.
Domisi kitais
vaikais, pats iesko
draugo Zaidimui.
Daznai konfliktuoja
(ima tg patj zaisla,
atima). Reiskia
palankuma: Sypsosi,
glosto, buciuoja,
vadina vardu. Savo
teises gina
protestuodamas.
Pradeda dométis
vienas Kitu: pavadina
zaislus, veiksmus,
praSo, komentuoja

4 Zingsnis

Kartu su bendraamziais Zaidzia
patinkancius jam Zaidimus. Zaisdamas
mégdzioja kitus vaikus, supranta jy
norus. Padedamas suaugusiojo palaukia
savo eilés, dalijasi zaislais.

Gali turéti vieng ar kelis nepastovius
zaidimo partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko

5 zingsnis

Sé¢kmingai jsilieja 1 vaiky grupe ir kartu
zaidzia.

Domisi draugy
darbais, daiktais,
zaislais, jausmais.
Aiskinasi sgvoka
»draugas®, jvardina
artimiausius
draugus. Aiskinasi,
kad draugai biina
jvairts: draugiski,
iSradingi, uzsispyre.




11

Tikslingai atsineSa zaislg i§ namy ir
kartu zaidzia su zaidimo draugu.
Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti
savo zaislu. Gali padéti Kitam vaikiui.
Gali turéti draugg kurj laika
nesikeiciantj zaidimo partnerj

6 zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais vaikais,
palaikyti su jais gerus santykius. Palaiko
pastovig draugyst¢ maZiausiai su vienu
vaiku. Dalijasi Zaislais. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas, ir kodél.
Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir
kitiems. Turi draugg ar kelis zaidimy
partnerius

Kartoja susitikimo
ritualus,
kreipdamiesi vardu,
pasilabindami.
Vardija, kieno koks
zaislas, dalijasi
zaislais, saugo ir
tausoja ne tik savo,
bet ir draugo
zaisliukus. Naudoja
susidraugavimo
biidus: mandagiai
pasisveikina, pasitlo
kartu zaisti,
pasidalina zaislais,
padeda bédoje, norg
bendrauti parodo
Sypsena, maloniu
zvilgsniu. Kuria
grupés tradicijas,
elgesio taisykles.
Lankosi kitose
centro grupése.
Patirdami, kad
aplink yra daug
draugisky vaiky.
Ivairios veiklos metu
padeda silpnesniam,
jaunesniam uz save,
nesisaipo is kito
nelaimés. Menineés
veiklos metu gamina
dovanéles draugames.
Zaidzia
vaidmeninius,
statybinius Zaidimus,
iSbando jvairias
zaidimo galimybes,
tariasi dél vietos,
vaidmeny, klausosi
draugy nory, dalinasi
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Zaislais. Zaidzia
judriuosius zaidimus
— laikosi zaidimy
taisykliy, derina savo
veiksmus, kartu
patiria dziaugsma.
Interpretuoja,
vaidina, fantazuoja
drauge su Kitais,
iSreik§dami savo
ispudzius,
1Sgyvenimus,
socialing patirtj

14

Santykiai su
suaugusiaisi
ais

1 zingsnis

Atpazjsta juo besirtipinantj suaugusjjj,
dziaugiasi j] pamates, atsako jo
kalbinamas, zaidinamas. Verkia
atsiskirdamas nuo tévy, verkia
atsiskirdamas nuo tévy, padedamas
pedagogo nurimsta ir jsitraukia j veikla

2 7ingsnis

Parodo prieraiSumg prie juo
besirtipinancio suaugusiojo. Mégsta
zaisti kartu su juo besiriipinanciu
suaugusiuoju, stebi ir mégdZzioja jo
zodzius, veiksmus.

Geba padéti suaugusiam tvarkyti zaislus

3 zingsnis

Me¢gdzioja juo besirtipinanciy
suaugusiyjy veiksmus, Zodzius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir
tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo.
Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uzsispiria. Lengviau nei
antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.
Ramiai stebi nepaZzjstamus zmones, kai
juo besirlipinantis pedagogas yra Salia
jo arba matomas netoliese

Tvarkosi savo
zaidimo vieta,
padeda draugams ar
auklétojai. Deda
daiktus ir zaislus |
jiems skirtas vietas.
Zaisdamas su kitais
reiskia palankuma,
pasitenkinimg.
Noriai zaidzia su
suaugusiuoju,atkarto
ja jo veiksmus.
Zaidzia zaidimus
plétojancius
socialing patirtj.
Meégsta drauge veikti
su suaugusiu (zaisti,
vartyti knygeles,
ridenti kamuolj,
statyti bokstg ir kt.).
Megdzioja
suaugusiyjy, broliy,
sesery veiksmus,
kalba, poelgius.
Mimika, gestais
iSreiskia meile,
nuotaikg, nerima,
pykti, susierzinima,
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kalte, géda. Zodziu
iSreiSkia norus

4 Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.
Grupéje jauciasi saugus, rodo
pasitikéjima grupés pedagogais,
bendradarbiauja su jais: kalbasi, klausia,
tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako
savo nuomong.

Dazniausiai priima pedagogo pagalba,
pasiiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta ka nors
daryti kartu su suaugusiuoju.
Kasdieninése situacijose stengiasi
laikytis suaugusiojo nustatytos tvarkos
bei elgesio taisykliy, taciau supykes,
susijaudings gali nepakliisti, priesintis

5 Zingsnis

Drasiai bendrauja su pazjstamais
zmonémis grupgje.

Rodo, praso, sitilo, aiSkina, nurodinéja,
jtraukdamas suaugusjjj ] savo zaidimus
ir bendra veikla. Priima su veikla
susijusius suaugusiojo pasitilymus.
Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino
elgesio ribas — pasako, kaip pasielgé
kitas, ir laukia komentary. Dazniausiai
laikosi suaugusiojo nustatyty elgesio
taisykliy, susitarimy, taciau stipriai
supykes, i§sigandes, susijaudines gali
prieSintis suaugusiajam

6 zingsnis

Nusiteikes geranoriskai ir pagarbiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Susitaria
su juo besirtipinanciais suaugusiaisiais
del dienotvarkes ir elgesio taisykliy,
stengiasi laikytis susitarimy, nors
kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiSkai. Paprasytas paaiskina, kodél
negalima bendrauti su nepazjstamais
zmonémis, kai Salia néra juo
besiriipinanéio suaugusiojo. Zino, j ka
galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei

Stebi suaugusiyjy
gyvenima,
diskutuoja apie
zmoniy darba,
Seimg. Seka
suaugusiyjy
pavyzdziu, is jy
mokosi, kreipiasi
pagalbos, patarimo,
klausinéja, iSklauso,
rodo savo darbelius,
dziaugiasi savo
pasiekimais. Kviecia
kartu veikti, zaisti.
Bendrauja su jais
pagarbiai,
kultiiringai. Dalinasi
ispudziais, kaip
padeda suaugusiems
ir Seimos nariams.
Isiklauso i
suaugusiyjy
sitilymus, patarimus,
atlieka nedidelius
jpareigojimus.
Aptaria bendravimo
su aplinkiniais
elgesio taisykles.
Klausosi suaugusiyjy
pasakojimy, sekimo,
deklamavimo,
skaitymo, dainy,
lopSiniy. Susipazjsta
su jstaigoje
dirbanciais
zmoneémis, jy veikla.
Zaidimy metu
imituoja, iSbando
suaugusiyjy darbus.
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Dalyvauja
susitikimuose su
Jvairiy tarnyby,
Istaigy, profesijy
zmonémis, lankosi
tévy darbovietése,
muziejuose,
parodose, dalyvauja
Sventése,
spektakliuose,
koncertuose ir kt.,
bendrauja su kity
vaiky Seimos nariais,
mazai ar visai
nepazjstamais
Zmonémis.
Diskutuoja, kaip
elgtis su
nepazjstamais
zmonémis, kuria
zaidybines situacijas,
kaip negalima elgtis.
Aiskinasi pavojingas
situacijas, aptaria, ]
ka reikety kreiptis
pagalbos. Domisi
zmonémis, kurie
ripinasi Zmoniy
saugumu:
policininkais,
gaisrininkais,
gydytojais.
Susipazjsta su jy
profesija, aiSkinasi,
kokiais telefono
numeriais juos
iSkviesti

1.5

Mokejimas
mokytis

1 zingsnis

Reaguoja j kalbinimg, mimika, zaislus,
daiktus

2 zingsnis

Nori naujy jspudziy, todél domisi
aplinkos daiktais, juda, norédamas

Isbando naujus
Zaidimus. Pagiria
draugg, leidziant jam
patirti s€kmes
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paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar
daiktus. Patraukia, pastumia paridena,
jdeda ir i§ima daiktus

3 zingsnis

Veikia spontaniskai ir tikédamas tam
tikro rezultato. DZiaugiasi tuo, ko
iSmoko

jausma. ZaidZia
pojuciy zaidimus
(klausos, regos,
lytéjimo, skonio).
Zaidzia kartu su
bendraamziais
zaidimus. Iesko
paveiksléliy
knygelése.

4 Zingsnis

Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Mégsta
zaisti, veikti. Pasako, ka veiké ir kg
1Smoko

5 Zingsnis

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko
nezino ar dél ko abejoja. Spéja, bando,
Klysta ir taiso klaidas. Aptaria padarytus
darbus

6 zingsnis

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg
darys, kad iSmokty, numato, kg veiks
toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu. Pasako, kg jau iSmoko, ko dar
mokosi

Varto savo ir draugy
meninés veiklos, kity
geb¢jimy ir
pazangos vertinimy
segtuvus — apmasto,
vertina savo ir kity
veikla bei rezultatus.
Varto knygeles.
Kalba apie
mokymasi
mokykloje. Pasako,
kas jam geriausiai
sekasi, kg jau moka
padaryti. Pasakoja,
kaip padeda tévams.
Apie save kalba
pozityviai.

Tyrinéjantis

save ir supantj pasaulj

Aplinkos
pazinimas

1 zingsnis

Domisi aplinka, sutelkia démes; |
daiktus.

Reaguoja | skirtingus vaizdus, pavirsius,
kvapus, garsus, skonius. Atpazjsta
artimus Zzmones, zaislus, daiktus

2 zingsnis

Stebi, atpaZjsta artimiausig savo
aplinka, orientuojasi joje. Pazjsta ir
pavadina kai kuriuos gyviinus, Zzmones,
daiktus, jy atvaizdus. Zino kai kuriy
daikty paskirtj ir jais naudojasi (Sukos,
Saukstas, nosinaite)

3 Zingsnis

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau
artimiausioje aplinkoje esanciy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty,

Tyringja save
veidrodyje, tapatina
su draugais. Jvardina
berniukg, mergaite.
Pasako savo varda.
SusipaZzjsta su
masina, autobusu,
dviratuku ir kt.
transporto
priemonémis, su
buities daikty
paskirtimi (Saukstu
valgome, plaktuku
kalame, 1S puoduko
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domisi jais. Skiria atskirus gamtos
reiSkinius. Orientuojasi savo grupés,
darzelio, namy aplinkoje. Zino savo ir
savo Seimos nariy vardus

geriame ir kt.),
parodo namy
apyvokos daiktus,
gyviinus, augalus.
Iesko
paveiksléliuose ar
tarp zaisly nurodyto
gyviino, megdzioja
jo balsa, parodo, o
veliau ir jvardina
gyviiny pagrindines
ktino dalis, kai
kuriuos
skiriamuosius
pozymius (uodega,
sparnai, pelekai),
judesius (skrenda,
plaukia, béga, striksi
ir kt.). Paveikslélyje
ar aplinkoje parodo
gelyte, medelj,
bando pasakyti
spalva, kiekj. [vairiy
pojuciy pagalba,
susipazjsta su
vaisiaus ir darzoves
savybémis (spalva,
dydis, skonis,
kvapas). Randa kita
tokij pat atvirukg su
dailés kiirinio
reprodukcija,
fotografija.
Ketinimui,
sumanymui
igyvendinti spaudzia
mygtukus, rankenas,
atkabina kabliukus,
bando segioti sagas,
ka nors iSvynioti ir
suvynioti, iSpakuoti.
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Veikia su vaikisko
dydzio namy
apyvokos ir sodo
tvarkymo jrankiais
kartu tvarkosi
grupéje, lauke.
Zaisdamas su
vyresniy vaiky ar
suaugusiyjy riibais,
skraistémis,
apdangalais, batais,
vaikas kuo nors
apsimeta, patiria
malonumag
supanasédamas su
suaugusiuoju. Su léle
ir kitais siuzetiniais
zaislais zaidzia lyg
su gyvais: glosto,
maitina, migdo,
prausia, Sukuoja,
rengia, vezioja ir
pan. Domisi
temomis zmogus,
artimyjy zmoniy
veikla (,,Mama
plauna indus®,
Senelis skaito
laikras$t} ir pan.).
Daiktai, veiksmai su
jais, juy paskirtis,
namy apyvokos
daiktai (riibai,
baldai, indai ir kt.),
zaislai, darbo
jrankiai (Sluota,
Kibiras, laistytuvas ir
Kt.).

Gamta, augalai
(medziai, gélés,
darzovés, vaisiai),
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naminiai gyviinai
(katé, Suo, karve,
arklys, ozka, kiaule,
gaidys, vista, antis ir
kt.), laukiniai
gyviunai (kiskis,
lapé, meska, vilkas ir
kt.) ir pauksciai
(varna, gandras ir
kt.), vanduo buityje
(béga, saltas-karstas,
vandenyje maudosi,
juo prausiasi, jame
skalbia) ir gamtoje
(béga upeliukas, upé,
jura)

4 Zingsnis

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus
(namai, parduotuvés ir pan.). Pasako
miesto, kuriame gyvena pavadinima,
savo vardg ir pavardg.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose
daZniausiai sutinkamus gyviinus,
medzius, darzoves, pasako jy
pavadinimus

5 Zingsnis

Zino, kas yra $eima, pasakoja apie ja,
JOs buitj.

Gali savarankiskai nueiti | darzelio salg.
Zino savo kaimo pavadinima.

Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes,
noriai mokosi jais naudotis.

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet
ir laukinius gyvinus.

Skiria darzoves, vaisius, uogas nusako
panaudojimo maistui buidus

6 Zingsnis

Zino savo tévy profesijas, Zino savo
namy adresa, jvardija savo giminaicius.
Zino savo $alies ir sostinés pavadinima.
Skiria ir pavadina suaugusiyjy
profesijas, buitj ir darbg.

Kaupia informacija
apie Seimg, gimting,
savo Salj, tradicijas,
Sventes. Susipazjsta
su Salies sostine
Vilniumi, Salies
simbolika. Perkelia j
grupe savo Seimos
patirtj: bendravimo
bida, zaidimus,
pomeégius.
Stebédamas
suaugusiuosius, jy
veiksmus, iSbando
naujus veikimo bei
elgesio biidus, juos
perima, pritaiko.
Ziaredami
paveikslus,
nuotraukas, iSvyky ir
ekskursijy metu
susipazjsta su
Jvairiomis Zmoniy
profesijomis, jy
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Zino tradicines $ventes.

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir
panaSumus tarp gyviny ir augaly.
Samprotauja apie tai, kur jie gyvena,

kuo minta naminiai ir laukiniai gyvinai.

Moka priziiiréti ir stebéti kambariniy
augaly, darZoviy augima.

Zino apie naminiy gyviiny nauda
Zmoguli ir augaly panaudojima maistui

atliekamais darbais
ir darbo

rezultatais.
Pasivaiksc¢iojimy
metu, i1Svyky bei
ekskursijy metu
pratinasi globoti ir
saugoti gamta,
augmenija, gyvnija,
demonstruoja
gebéjima tinkamai
elgtis gamtoje,
viesose vietose.
Kaupia jvairig
medziagg apie
gyvinus, augalus.
Ivairiy priemoniy
pagalba kaupia
informacijg apie
naminius ir laukinius
gyvinus, vabzdZius,
paukscius, Zuvis.
Pokalbiy metu
pasakoja apie savo
augintinius, jy
prieziiirg ir
poreikius, ar miske
matytus gyvunus,
kaime auginamus
gyvulius. Aiskinasi,
kuo naudingi
gyviinai, kuo
pavojingi, kodél jie
tokie btna ir kaip
apsisaugoti nuo jy
grésmeés. Ziema
lesina paukstelius,
nesa Zvéreliams
maisto.

Skiria ir pavadina
dieng, naktj,
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apibudina org.
Stebéjimy metu
susipazjsta su
nuosekliais

gamtos pakitimais
rudenj, ziema,
pavasarj, vasara,
zmoniy atliekamais
zemgs tkio darbais
Jvairiais mety
laikais. Klausosi
pasakojimy, zitiri
filmukus apie saugy
elgesj gatveje,
gamtoje, prie
vandens, su
buitiniais prietaisais
ir kt.

2.2

Skai¢iavima
s(S)ir
matavimas

(M)

1 zingsnis

S Gestais, mimika parodo, jog suvokia,
ka reiskia yra/néra, dar, taip/ne.

M Domisi kitokios formos, dydZzio,
spalvos daiktais: siekia juos paimti,
tyrinéja.

Atkreipia démesj | judancius,
arté¢jancius daiktus

2 zingsnis

S Supranta kg reiskia vienas, du, daug.

M Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos
formos, dydzio ar spalvos daikta.
Nuotraukoje, pieSinyje atpazjsta
anksCiau matytg daikta. Supranta vis
daugiau zodziy, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas
erdveje: paimti, didelj, nueiti iki,
paziuréti | virSy ir pan.)

3 Zingsnis

S Skiria sagvokas mazai (vienas, du) ir
daugiau. Pradeda suprasti, kg reiskia
padalinti daiktus po viena, po lygiai.
Geba isrikiuoti daiktus j eile.

S Pavadina daiktus,
rusiuoja juos pagal
dydj, spalva, kiekj
(vienas, daug),
delioja nesudétingus
loto.

Atrenka parodytos
formos ir spalvos
daiktus, zaislus.
Grupuoja daiktus,
zaislus pagal forma,
spalva, dydj.
Tapatina daiktus,
dedamus j jdubima,
iSpjova tiesiogiai:
pridedant,
pamatuojant.

M Rusiuoja,
grupuoja, lygina
daiktus pagal spalva,
forma, dyd;. IS
dviejy formy ar
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M Tapatina daiktus pagal forma ir dydi.
Suranda tokios pat spalvos (raudonos,
geltonos, mélynos, Zalios) daiktus

dydziy parenka
nurodyta, grupuoja
vienarusius, labai
skirtingos formos
daiktus, pagal
kontrastingas spalvas
ir kt. pozymius.
Atlieka jvairius
veiksmus su
(i8délioja, surenka,
sumauna ziedus,
jdeda vieng j kitg ir
Kt.).

Délioja 1§ dviejy-
trijy daliy déliones,
korteles.

4 zingsnis

S Pradeda skaiciuoti daiktus.

Padalina daiktus po lygiai.

Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius
pirmas, antras.

M Atrenka vienodos formos, dydzio ar
spalvos daiktus. Manipuliuodamas
daiktais (juos vartydamas, padédamas
Salia, uzdédamas ant, jdédamas | ,
atsizvelgdamas j daikto forma, dydj,
spalva) bando konstruoti, komponuoti,
grupuoti.

Labai skirtingus ir vienodus daiktus
palygina pagal ilgj, storj, aukst}, masg ir
pan. Dydziams, dydziy skirtumams
apibudinti pradeda vartoti zodzius:
didesnis — mazesnis. Uz save didesnius
daiktus vadina dideliais, o0 mazesnius —
mazais.

Pradeda skirti kino priekj, nugara.
Nurodydamas krypti (savo kiino
atzvilgiu) naudoja ZodZius: pirmyn —
atgal, aukStyn — zemyn.

S Sistemina,
klasifikuoja,
apibendrina
elementarig
informacija,
skai€iuoja, matuoja,
lygina, grupuoja.
Eksperimentuoja.
Aplinkoje ieSko
daikty, kuriy yra po
vieng, kokiy- po
daug. Kalboje
vartoja ZodZius
vienas, daug, n¢
vieno. Skaiciuoja ir
atskaiciuoja daiktus
pagal pasakyta
skaiciy ar pateiktg
pavyzdj. Ivairioje
veikloje
skaiCiavimui vartoja
kelintinius
skaitvardzius.
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Paros dalis sieja su savo gyvenimo
ritmu.
Zino mety laikus

5 Zingsnis

S Supranta, kad daikty skaicius
nepriklauso nuo daikty formos, dydzio,
daikty savybiy, jy padéti erdvéje.
Skaiciuoja bent iki 4. Déliodamas kelis
daiktus, sugeba atsakyti j klausimus:
Kiek i§ viso?

Pastebi, kaip sudaryta daikty, elementy
seka, sugeba pratesti jg 1-2 daiktais.
Skiria kelintinius skaitvardZius.

M Skiria trikampe, statiakampg¢ formas.

Randa mazai besiskiriancius daiktus.
Kalbédamas apie spalva, vartoja
sgvokas vienos spalvos, dvispalvis.
Grupuoja, komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas | jy spalva, formg arba
dydj.

Kalbédamas apie nuotolj, atstuma,
daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, masg,
vartoja sgvokas ilgesnis — trumpesnis,
siauresnis — platesnis ir pan. Supranta,
ka reiSkia sudélioti nuo maziausio iki
didziausio ir atvirk§¢iai.

Supranta, kad knygos skaitomos i$
kairés j deSing ir i§ virSaus ] apacia.
Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir
zodziais iSreiskia erdvinius daikto
santykius su savimi: prieSais mane — uz
mangs, Salia mangs, kair¢je manges ir
pan.

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit].
Skiria sgvokas: Siandien. vakar, rytoj

6 zingsnis

S Susieja daikty kiekj su atitinkamu
daikty skai¢iy Zyminciu simboliu.
Skaiciuoja iki 6. Palygina mazai daikty
turinCias grupes pagal kiekj. Supranta ir
vartoja sgvokas daugiau/maziau, po
lygiai.

M Lygina dvi daikty
grupes nuosekliai
uzdédamas vieng
daiktg ant kito ar
pridédamas vieng
daiktg prie kito,
pridedant ar nuimant
daikta, padaro i§
daikty grupés
lygybe. Lygina labai
kontrastingus ir
vienodus daiktus
pagal ilgj, plotj,
aukstj, diduma, stori.
D¢lioja daiktus
did¢jimo arba
maz€jimo tvarka.
Lytéjimo, regéjimo
bei judéjimo pojuciy
pagalba susipazjsta
Su

geometrinémis
figtiromis. Aplinkoje
iesko atitinkamos
formos daikty
dydziy ir spalvy.
Délioja geometrines
figtras didéjimo ir
mazejimo tvarka.
Ivairiy zaidimy metu
pratinasi skirti
desing ir kaire
rankas, juda
nurodyta kryptimi:
pirmyn, atgal ir t. t.,
nusako daikto padétj
kito daikto atzvilgiu.
Ziarédami jvairius
paveikslélius,
atlikdami stebéjimus
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M Skiria plokStumos ir erdveés figiiras:
skritulj ir rutulj, kvadratg ir kuba, taciau
plokStumos ir erdves savoky dar
nevartoja. Grupuoja, klasifikuoja
daiktus pagal dydj, forma arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, ttri, mase,
naudojasi vienu ar keliais salyginiais
matais, taciau tiirio, talpos, masés
savoky dar nevartoja. Atranda, kad |
skirtingos formos daiktus galima
sutalpinti tg pati medziagos kieki.
Palygindamas dydzius, vartoja jy

skirtumo didumg pabrézianc¢ius zodZzius.

Apibudina daikty vietg ir padétj kity
daikty ar vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: | kaire — i deSing, auksciau
— Zemiau, vir§ — po, Salia, greta,
viduryje, tarp, priesais, prie, pries,
paskui; $alia, vienas uz kito, uz, tarp,
viduje, iSor¢je ir kt.

Pradeda suvokti laiko tékmg ir trukme;
Zino, jog gamtoje esama jvairios
trukmes pasikartojanciy cikly (kartojasi
savaités dienos, mety laikai ir pan.)

pasivaik§ciojimy
metu, susipazjsta su
paros dalimis: diena,
naktis, rytas,
vakaras; aiSkinasi jy
nuosekluma, taip
formuojant
supratimg apie para,
teisingai vartojant
savokas, vakar,
Siandien, rytoj.
Kasdienés veiklos
metu susipazjstama
su savaités dienomis

2.3.

Emocijy
suvokimas
ir raiSka

1 zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais
1SreiSkia dZiaugsma, litides], baime,
pyktj. Patiria i$siskyrimo nerima,
atsiskyrus nuo téveliy, dZiaugiasi jam
sugrjzus. ISreiSkia nerima, pamates
nepazjstamg zmogy

2 zingsnis

Emocijos pastovesnés, tac¢iau dar
budinga greita nuotaiky kaita. Atpazjsta
kity dziaugsmo, litidesio, pykc¢io
emocijy iSraiSkas

3 zingsnis

Pradeda atpazinti, kg pats jaucia, turi
savus emocijy raiskos biidus.
Pradeda naudoti emocijy raiskos
zodelius ir emocijy pavadinimus.
Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska,
atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas

Zaisdamas,
bendraudamas
iSreiskia savo
jausmus ir norus.
Kalba apie jausmus,
zitrinédamas
paveikslélius,
nuotraukas,
pieSinius, knygy
iliustracijas.
ISdarin¢ja grimasas
zvelgdamas |
veidrod;.

Zaidzia Zaidimus,
kuriuose reikia
pasakyti, kg mégsti,
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emocijas ir | jas skirtingai reaguoja.

Reaguodamas | juo besirtipinancio
suaugusiojo veido iSraiska, balso
intonacijg, zodzius

kaip jautiesi, su
kokiu zaislu nori
Zaisti. Zidiri
nuotraukas ir pasako,
kur mergaités, o kur
berniukai.

Savo jausmus
iSreiskia
bendraudamas ir
zaisdamas
vaizduotés zaidimus.
Zaidzia zaidimus,
per kuriuos pasako,
kaip jis jauciasi, kg
jis mégsta, su kokiu
zaislu nori Zaisti.
Vartoja ,,as",
,mano®, ,man* —
,,AS noriu 1élés*.
Vartoja kai kuriuos
vertinimo zodzius:
»Agne gera®, ,,Agné
bloga®, véliau — ,,AS
— gera“. Savo elgesi
vaikas vertina,
atsizvelgdamas |
pritarianCig ar
nepritariancig
suaugusiojo veido
iSraiska. Nenoriai
dalinasi savo
zaislais, asmeniniais
daiktais.
Atsisveikina ir
pasisveikina su
Seimos nariais, sako
acid, prasau.
Zaisdamas su kitais
reiSkia palankuma,
pasitenkinima.
Naudoja siuZetinius
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zaislus, daiktus-
pakaitalus. Domisi
vaikais, ieSko draugo
zaidimui. Noriai
zaidzia su
suaugusiuoju,
atkartoja jo
veiksmus

4 7Zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose
situacijose jaucia skirtingas emocijas,
kad jas iSreiSkia mimika, balsu,
veiksmais, poza. Pavadina pagrindines
emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido
1Sraiska, elges], veiksmus. Ima suvokti,
kad jo ir kity emocijos gali skirtis.
Geriau supranta kity emocijas ir
jausmus.

5 Zingsnis

Apibiidina savo jausmus ir situacijas,
kuriose jie kilo.

Vis geriau supranta kity jausmus ir
tinkamai | juos reaguoja.

Vis dazniau jausmus isreiSkia mimika ir
zodziais, o ne veiksmais

6 zingsnis

Pavadina bei apibiidina savo jausmus,
juos sukélusias situacijas ar priezastis.
Beveik neklysdamas i§ veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi
kitas ir tinkamai reaguoja. Dazniausiai
geranoriSkai nusiteikes kity atzvilgiu

Tyringja savo ir kity
nuotaikas: linksmas,
litidnas, aiSkinasi
veido iSraisSkos
mimikas:
,,nusimines*,
»piktas®,
,,verkiantis®,
»dziugus®. Stebi,
aiskinasi, pajaucia,
iSgyvena, kad visi
Zmoneés patiria
jausmy, emocijy,
minciy: gali
dziaugtis ir pykti,
biti laimingi ir
nelaimingi. Mimikas
naudoja saviraiskai:
Sypsena, linksmos
akys, asaros,
susiraukes, piktas
veidas. Stebi jas
veidrodyje. Atlieka
mimikos pratimus
(pries draugg ir pries
veidrodj): Sypsosi
sau, draugui;
nustemba (pakelti
antakius); vaizduoja
pykti (suraukti
kakta); baime
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(iSplesti akis).
Klausosi kiirinéliy
apie jausmus,
nuotaikas,
svarstydami, 1§ ko
galima suprasti, kad
kitam linksma,
litidna, pikta,
skaudu. IS vaiky
balsy jrasy bando
nuspresti, kokios jie
nuotaikos. ISreiskia
savo savijautg, norus
zodziais, jvardina
savo emocines
biisenas bei jy
priezastis jvairiose
gyvenimo
situacijose. UZbaigia
frazes ,,Man patinka,
nes...“, ,,AS
laimingas, nes...“ ir
kt. Naudoja
,huotaiky lentg*:
gamina veidukus.
Litidniems, piktiems
vaikams padeda
patarimy korteles
(simbolius).
Simboliniais
paveiksléliais
zenklina knygelése,
siuZetiniuose
paveiksléliuose
pavaizduoty zmoniy,
gyviny nuotaika.
Kuria nuotaikingy
veidy paveiksla.
Klausosi skirtingos
nuotaikos muzikos
kiiriniy, jas
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1SreikSdami
spalvomis, linijomis,
formomis.
Kasdienés,
ugdomosios veiklos,
pasivaiks$ciojimy,
1Svyky bei ekskursijy
metu, bendraudami
rodo jautruma
kitiems. Domisi
draugo savijauta,
stebi, kada kitam
litidna, skauda, gera
ar linksma,
nuramina, dziaugiasi
kartu. Paguodzia
kitus myluodami,

maldydami,

zaidindami,

juokindami
2.4. | Tyrinéjimas | 1 zingsnis | Stengiasi pamatyti, i8girsti, paliesti, IkiS¢s ranka |
paimti, paragauti zaislus ir kitus daiktus. | ,,stebuklingg

Reaguoja j tai, kas vyksta aplinkui.

2 7ingsnis

Stengiasi 1Sbandyti zaislus ar daiktus,
stebi, kas vyksta aplinkui. Mégsta zaisti
slépyniy. Patikusj veiksma praSo
pakartoti daug karty

3 zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais
daiktais ir medziagomis, taciau rodo
susidoméjima, bando aiskintis, kas tai
yra, kaip veikia

maiseli®, liecia,
¢iupingja, glamzo,
spaudo esancius
daiktus ir bando
1Straukti.
Antspauduoja
panaudodamas
gamting medZiaga.
Sukelia v¢ja:
iSmégina kuo galima
védintis (skarele,
puciant, bégiojant,
sukantis, mosuojant
ranka, popieriaus

lapu)

4 7Zingsnis

Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medziagas.
Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei
medziagas

Iesko atsakymo j
probleminj klausima
,,Kodél?*. Kuria
savo pomeégiy
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5 Zingsnis

Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (ratai apvalis,
nes masinos paskirtis yra judeéti).
Domisi medziagomis, i$ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis.

PaaisSkina, kad su nezinomais daiktais ir
medziagomis reikia elgtis atsargiai,
stengiasi taip daryti

6 zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip
auga augalai, kaip elgiasi gyvinai.
Domisi, kaip seniau gyveno Zzmonés,
kaip gyvena Zmones kitose Salyse.
Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo
yra panasis su savo artimaisiais, kuo
skiriesi nuo jy.

Lygina daiktus, medziagas, gyviinus ir
augalus, atsizvelgdamas ] savybes, juos
tikslingai grupuoja

knygeles. ISbando
magneto galimybes.
Tyringja daiktus ant
Sviesos stalo.
Dalyvauja
artimiausios aplinkos
iSvykose. Kuria
stebéjimy fotografijy
parodeles

2.5.

Iniciatyvu-
mas ir
atkaklumas

1 zingsnis

Pats juda sudominusiy zaisly, daikty
link. Trumpam sutelkia zvilgsj, seka
judantj daikta akimis.

Sypsosi, zvelgdamas j akis,
¢iauskédamas

2 zingsnis

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia,
daug karty atkakliai bando atlikti nauja
veiksma, kartoja, tai, kas pavyko.
Veiksmais ir atskirais garsais reiskia
norus, veda suaugusjjj prie dominanciy
daikty

3 Zingsnis

Nuolat energingai zaidzZia, kg nors
veikia, juda erdvéje, pats keicia veikla,
pasirenka vieng i$ keliy daikty,
sugalvoja buidus, kaip pasiekti
neprieinamg norimg daikta. Mégsta
1Sbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus
zaislus, zaidimus, nejprastg veiklg.
Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako

13

,,11€

Randg naujg zaislg ir
1Sbando jo
galimybes. Zaidzia
situacijas ,,AS pats®.
Piesia pieSinj mamai,
téciui, sesel ar
broliui. Sugalvoja
budus, kaip pasiekti
neprieinamg daikta.
Pats iSsirenka ir
pasiiilo auklétojai
vartyti, skaityti
knygele

4 Zingsnis

Dazniausiai pats pasirenka ir ilgesnj
laika kryptingai plétoja veiklg vienas ir
su draugais. Lengviau pereina nuo

Pats pasirenka veikla
1§ auklétojos
pasitlyty varianty.
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paties pasirinktos prie suaugusiojo
pasiiilytos veiklos. Nepavykus jveikti
klitities, kreipiasi pagalbos | suaugusjjj

5 Zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos
prie suaugusiojo jam, vaiky grupei
pasiiilytos veiklos. Ilgesnj laika pats
bando jveikti klititis savo veikloje,
nepavykus kreipiasi pagalbos |
suaugusjji

6 zingsnis

Plétoja paties pasirinkty veikla, ja tgsia
po piety miego. Susidomejes ilgesniam
laikui jsitraukia | suaugusiojo jam,
vaiky grupei pasitlytg veikla, siiilo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti jo
paties sugalvota veikla

Sprendzia auklétojos
sudarytas
problemines
situacijas — teikia
pasitlymus.
Apibrézia savo
rankos plastaka,
pasirenka ir
priklijuoja
paveikslélius,
zyminius, kg gali
nuveikti darzelyje ir
kieme. PieSia pieSinj
,Mano diena“. Pats
randa iSeitj i$ jvairiy
zaidybiniy situacijy.
Bando i$spresti
konfliktg be
suaugusiojo
pagalbos. Bando
naujus veiklos
budus. Drasiai imasi
naujos, nepazjstamos

veikos, rodo
iniciatyvuma
3. | Komunikuojantis
3.1. | Rasytiné 1 zingsnis | Varto, zitirinéja paveiksleliy knygeles, | Klausosi pasakojimy
kalba zitrinéja paveikslélius. Stebi raSancius, | ir skaitomy trumpy

domisi jvairiais rasikliais

2 zingsnis

Savarankiskai ir padedant

suaugusiajam varto knygeles. Nori, kad
jam paskaityty mégstamas knygeles.
Ziarinéjant paveikslélius, pirteliu juos
rodo. Reaguoja i skaitoma teksta ranky,
kojy judesiais, veido raiska,
emocijomis. Jvairiais rasikliais
spontaniskai brauko popieriaus lape

3 zingsnis

Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik
paveiksléliams, bet ir tekstui,
praSydamas paskaityti. Pradeda pazinti
aplinkoje esancius simbolius. Ivairiomis

kiirinéliy, kiirinéliy
apie kity krasty
gyviinus ir pan. Zidri
dideles, spalvingas
knygeles,
kalendorius,
zurnalus, reklaminiy
plakaty iliustracijas.
Stebi skaityma
skatinancig aplinkg
(varto knygeles,
zurnalus,
paveikslélius).
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raSymo priemoneémis kraiglioja
vertikalias ir horizontalias linijas

Vaikas keverzoja su
raSikliu, pieStukais,
flomasteriais ant
popieriaus lapo.
Stebi uzrasyta savo
varda ant pieSinio,
darbelio, kortelés.
Pasako savo ir kity
vardus, atsiliepia,
pasauktas vardu,
kalbasi, klausingja.
Isijungia |
pasakojima, bando
kartu dainuoti.
Dalyvauja iskylose,
renginiuose. Stebi
pedagoga, kai jis
garsiai komentuoja,
ka daro, kg yra
padares, kg ketina
daryti toliau.
Zaisdamas kalba su
savimi

4 7ingsnis

Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam
buvo skaityta. Skaito knygeliy
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir
veikéjy bruozus, veiksmus. Domisi ne
tik jvairiais raSikliais, bet ir

kompiuteriu. Keverzonése ir pieSiniuose

pasirodo realiy raidziy elementai ir
raidés. Atkreipia démes; | raides,
simbolius(grafinius vaizdus), pradeda
jais manipuliuoti jvairioje veikloje

5 zingsnis

Domisi abécé¢lés raidémis,. Supranta,
kad kazkurios raidés turi savo
pavadinimg Sugalvoja pavadinimus
paveiksleliams, knygeléms. Jvardija
specifinius skaitomo teksto veikéjo
bruoZus. Supranta skirtingy spaudiniy
funkcijas (kalendorius, valgiarastis).
Kopijuoja raides, paprastus zodZius.

Pazjsta, atpazjsta
grafinius simbolius
(raides, zodZius).
Zaidzia jais imituoja
rastg (keverzoja,
piesia, raSo raides,
junginius). Stebi
kaip raso
suaugusieji, mégina
pamegdzioti. PieSia
ornamentus,
spalvina, karpo,
lipdo-lavina
smulkiuosius ranky
raumenis (raso
smélyje, lentoje,
rengia piesiniy
parodas. Jvardija
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Bando raSyti raides, pradédami savo
vardo raidémis. Kompiuteriu spausdina
savo varda, trumpus zodelius

6 zingsnis

Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais
tekstais. Domisi iliustracijomis.
Supranta nesudétingy teksty siuzeta.
Supranta nesudétingy teksty siuzeta.
Domédamasis spausdintu tekstu
klausinéja. Zino keliolika abécélés
raidziy.Pazjsta parasytg zodj kaip
atskiry raidziy junginj. Spausdintomis
raidémis raSo savo vardg. Kompiuteriu
raSo raides, zodzius

keleta jam
reik§mingy raidziy.
Nurodo, kurios
raidés yra didZiosios,
kurios — mazosios.
PieSiniais, Zenklais,
raidémis iSreiskia
savo i§gyvenimus,
patirtj.

3.2.

Sakytiné
kalba

1 zingsnis

Klausosi suaugusiojo. Supranta
elementarius klausimus ir praSymus.
Skiria griezta ir malony kalbanciojo
suaugusiojo kalbéjimo tong. DZiaugiasi
Jvairiais garsais ir ritmais. Supranta
savo ir artimyjy vardus, artimiausios
aplinkos daikty reiSkiniy pavadinimus.
Daug ciauska, kartoja, mégdzioja jam
tariamus garsus ir skiemenis

2 Zingsnis

Klausosi ir kalba, mimika, gestais
reaguoja i suaugusiyjy ir vaiky
kalbéjima Klauso ir supranta
nesudétingus trumpus tekstukus:
zaidinimus, eilérastukus, pasakas,
pasakojimus. ISklauso ir supranta
elementarius vienas po kito iSsakomus
nurodymus. Pradeda kalbéti dviejy trijy
zodziy sakiniais. Kalba apie tai kg mato
ir girdi, kas atsitiko, ko nori. Noriai
dalyvauja pokalbiuose. Kartoja
suaugusiam padedant, girdétus trumpus
kiirinélius

3 zingsnis

Klausosi skaitomy ir pasakojamy
kiirinéliy. Klausosi naujy zodziy ir
bando juos suvokti. 3—4 Zodziy sakiniais
kalba ir klausingja apie save, savo
norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda
mégdzioti suaugusiyjy kalbéseng. Kalba

Ivardina, kg mato
knygel¢je, klausosi
sekamy pasaky,
skaitomy grozines
literatiiros kiirinéliy.
Atsako j klausimus:
kas ¢ia?, kg veikia?
Atsako ] pateiktus
klausimus, susijusius
su sekta ar skaityta
pasaka. Kalba
sakiniais, vartoja
zodzius, padedancius
bendrauti su
aplinkiniais ir
1Sreiksti savo norg.
Aktyviai dalyvauja
pokalbyje: klausia
atsako, pasakoja apie
save, zaislus,
paveikslus, jvykius.
Klauso suaugusiyjy
kalbos, bendrauja su
suaugusiuoju, Kitais
vaikais.
Paveiksléliuose,
nuotraukose parodo
ir pavadina berniuka,
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ir klausinéja apie tai, kg maté ir gird¢jo
apie aplinkos objektus jy savybes,
jvykius, net jei jy dabar ir nemato.
Vienu ar keliais Zodziais atsako ]
elementarius klausimus, pats klausia.
Kartu su suaugusiuoju dainuoja
daineles, deklamuoja eilérascius,
uzbaigia zinomas pasakas. Sako ,,aciii,
»prasau‘. Domisi televizijos laidomis
vaikams, kalba apie jas

mergaite, senelj,
mociute, tetg, dédg.
Pradeda kalbétis su
draugu: pavadina
zaislus, veiksmus,
sitilo, praso,
komentuoja.
Klausosi raiSkaus,
gyvo emocingo
pasakojimo, sekimo,
skaitymo
deklamavimo,
dainavimo,
vaidinimo. Zaidzia
zaidimus liezuviui ir
lupoms: uzpucia
zvake, puciant
plukdo popierinj
laivelj, per Siaudelj
pucia vandens ar oro
burbulus, zaidzia
pirStuky zaidimus.
Susipazjsta su
daiktais, zaislais,
stebédamas aplinka,
veikdamas su
paveiksléliais,
daiktais, zaislais ir
susipazindamas su jy
ypatybémis bei
funkcijomis.
Zaisdamas,
klausydamasis
suaugusiojo kalbos,
stebédamas jo veikla
itvirtina zodzius
(profesijy, augaly,
maisto ,rtiby, baldy,
naminiy gyviny ir jy
vaiky, Zaisly daikty
daliy pavadinimai).
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Kartu su
suaugusiuoju Ziliri jo
raidos lygj
atitinkancias TV
laidas, kalba apie tai,
kg mato ir girdi.
Ziari rodomus
paveikslélius,
atkreipiant démesj |
reidkinius. Zaidzia
zodziy (tarimui) ir
kitus kalbinius
zaidimus

4 zingsnis

Kalba suprantamai, daro daug klaidy.
Megsta daug kalbéti. Savo jspudzius
reiskia trumpais sakiniais, Deklamuoja
trumpus eilérascius. Kalba apie save
vartodamas jvardzius: as, mane.
ISvardija ka mato paveikslélyje.
Kalbédamas derina giming. Pasako, ka
nupiese¢, sukonstravo

5 Zingsnis

Klausosi jvairaus turinio teksty apie
aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius,
klausosi gyvai, jraSy. Klausydamas
skaitomo ar pasakojamo teksto,
klausinéja. Kalba, pasakoja apie tai, kas
buvo nutike, jvyke. Pasakoja, kalbasi
apie matytus filmukus, televizijos
laidas, zaistus kompiuterinius zZaidimus.
Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas,
kuria jvairias istorijas, eilérastukus,
inscenizuoja

6 Zingsnis

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy,
ivairiy stiliy teksty, mjsliy, erzinimy,
pajuokavimy. Seka ir suvokia knygelés,
pasakojimo, pokalbio eigg. Garsiai
svarsto savo planuojamos veiklos eiga,
pranesa apie tai draugui, visai grupei.
Komentuoja , atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus, matytg ar
girdéta per jvairias skaitmenines

Naudoja
apibendrinamuosius
zodzius. Vartoja kuo
daugiau mandagiy
zodziy. ISgirsta ir
suvokia auklétojy
kalbg. Atidziai
i8klauso sekamy
pasaky. Padedant
auklétojai bando
atpasakoti
perskaitytg pasakéle.
Bendrauja su tévais,
auklétojomis,
auklétojy
padéjéjomis. Vaikai
domisi kitais
zmoneémis. Jaucia
suaugusio meile,
prieraiSuma.
UZmezga kontakta
su vaikais
bendraamziais,
kviecia veikti kartu.
Klauso $alia esancio,
stengiasi suprasti.
Atsiliepia Sypsena,
démesiu, gestu,
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laikmenas (TV, DVD,CD). Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus, mjsles,
humoristines istorijas

zvilgsniu. Kalba apie
tai, ka galvoja, ka
veikia. Uzmezga
dialogg. Trumpai
papasakoja apie
paveikslélj.
Auklétojai padedant,
atpasakoja
pasakeles, savo
kalbg palydi gestais,
mimika. Varto
knygeles, ,,skaito*
knygeliy
paveikslélius.
Dé¢lioja korteles su
daiktais ir jy
pavadinimais.
Pratinasi taisyklingai
vartoti kalboje
trumpuosius ir
ilguosius balsius

3.3.

Problemy
sprendimas

1 Zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksma, jj
keicia, kad pasiekty laukiama rezultata.
Mimika, gestais ir ZodZiais parodo, kad
susiduré su klititimi, tikédamasis
suaugusiojo pagalbos

2 zingsnis

Susidiires su sudétinga veikla, klifitimi,
iSbando jau Zinomus veikimo biidus.
Stebi, kaip panasioje situacijoje elgiasi
kiti ir iSbando jy naudojamus budus.
Nepavykus jveikti kliities, meta veikla
arba laukia pagalbos

3 Zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos,
atkakliai, keisdamas veikimo budus
bando ja atlikti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos
veiklos ar klifities, praso pagalbos arba
meta veiklg

Zaidzia auklétojos
sutarytas
problemines
situacijas ,,Kg daryti
— atém¢ Zaisliukg“.
Stebi savo veiksmy
pasekmes. Praso
pagalbos nepavykus
atlikti veiklos.
Auklétojos
padedamas atkreipia
démes;j | kasdieng
situacija ,,Cia ir
dabar®. Deda didesnj
kibirélj ; mazesnj.
Kiemo aikstel¢je
randa balg ir kartu su
auklétoja sprendZzia
problemg — kaip
nesuslapti kojy¢iy?
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4 zingsnis

Supranta, kad susidiré su sudétinga
veikla, klititimi, problema. Nori ja
iveikti, iSbando paties taikytus, stebétus
ar naujai sugalvotus veikimo biidus.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta,
kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo
pagalbos

5 Zingsnis

Retsykiai pats iesko sunkumy, kliti¢iy,
aktyviai bando jveikti sutiktus
sunkumus. Nepasisekus samprotauja, ka
galima daryti toliau, kitaip arba praso
suaugusiojo pagalbos

6 zingsnis

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar
problema susidure. IeSko tinkamy
sprendimy, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir
atsizvelgia ] jy nuomong, sitilo ir priima
pagalba, mokosi 18 savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus
ieSkodamas vis kitokios iSeities arba
praso suaugusiojo pagalbos

Isbando jvairias
daikty panaudojimo
galimybes. IeSko
tinkamy sprendimo
budy. Iesko
paveiksléliuose
skirtumy. SprendZzia
problemines
situacijas ,,Kg
daryti* — patarimali
draugams. Sudaro
veiksmy plang
tikslui ,,Noriu
suzinoti*. Taiso
sugadintg daikta,
supléSyta knygute.
Bando su auklétoja
jvardinti pasekmes
,,Kas bus, jeigu...”.
Zaidzia sveikatos
saugojimo Zaidimus:
,,Kaip pereiti
gatve?”, ,,Susirgo...”
ir pan.

4. | Sveikas ir saugus

4.1. | Kasdienio 1 zingsnis | Bando valgyti ir gerti i§ puodelio Zaidimo pagalba
gyvenimo savarankiskai susipazjsta su
jgudziai 2 zingsnis | Valgo ir geria padedamas arba higienos

savarankiSkai. Jaucia, kada nori tustintis
ir Slapintis, kartais tai parodo mimika,
zenklais arba pasako. Suaugusiojo
rengiamas vaikas ,, jam padeda®.
Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, iSpucia nosj.
PapraSytas padeda zaislg | nurodyta
vietg

3 zingsnis

Valgo ir geria savarankiskai. Pradeda
naudoti stalo jrankius. Pasako, ko nori ir
ko nenori valgyti. Pats nueina ] tualeta,
suaugusiojo padedamas susitvarko.
Padedamas bando praustis, nusiSluostyti

reikmenimis: muilu,
rank$luosciu, nosine,
Sukomis. Atlieka
veiksmus su
higienos
priemonémis, véliau
juos naudoja
zaisdami. Klausosi
pasakojimuy,
skaitomy kiriniy
apie Svara, dienos
ritma, saugy elgesj
namuose, gamtoje.
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veida, rankas. Padeda vieng kitg daiktg i
vietg

Zaidimy metu
itvirtinami
savarankiskumo
ljgiidziai: maitina
l¢les, jas rengia,
guldo, veda
pasivaikscioti, bando
tvarkingai sudéti
drabuZz¢lius. Imituoja
maitinimosi
judesius, elgesj prie
stalo. Stalo zaidimy,
knygeliy plakaty,
korteliy pagalba
susipazjsta su
vaisiais, darzovémis,
sveiku maistu,
turimas Zinias
Jtvirtina Zaisdami.
Zaidimy metu
formuojasi saugaus
elgesio igiidZiai.
PieSdami iSreiSkia
savo emocijas ir
pojucius. Bando
papasakoti, kg
pavaizdavo savo
darbelyje

4 Zingsnis

Valgo gana tvarkingai. Pasako, kodél
reikia plauti vaisius, uogas, darzoves.
Padeda suaugusiajam serviruoti ir po
valgio sutvarkyti stalg. Dazniausiai
savarankiskai naudojasi tualetu ir
susitvarko juo pasinaudojes. Siek tiek
padedamas apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek
padedamas plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veidg. Priminus
¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia
burng ir nosj. Pasako, kad negalima imti
degtuky, vaisty, astriy kity pavojingy

Stebédami
sergancius ir sveikus
zmones nuotraukose,
paveiksléliuose.,
girdédami jvairias
istorijas apie
ligonius, iesko ligos
pozymiy, i8§ veido ar
kiino iSraiskos
nustato, kas yra
sergantis. Zinias
jtvirtina individualiy
uzsiémimy metu, per
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daikty. Gali sutvarkyti dalj zaisly, su
kuriais zaidé

5 Zingsnis

Valgo tvarkingai. Dazniausiai
taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, kuris maistas sveikas ir
naudingas. Serviruoja ir tvarko stalg
vadovaujamas suaugusiojo.
Savarankiskai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus
plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto
rankas ir veidg. Priminus tvarkosi
zaislus ir veiklos vieta. Priminus
stengiasi sedéti. Stovéti, vaikscioti
taisyklingai

6 zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, biitume
sveiki. Jvardija vieng kitg maisto
produkta, kurj valgyti sveika, vieng kita
— kurio vartojima reikéty riboti.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus ar
savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veidg. Priminus
stengiasi vaikscioti, stoveéti, se€déti
taisyklingai. Dazniausiai savarankiskai
tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
Priminus laikosi susitarty saugaus
elgesio taisykliy

zaidimus, pokalbiy
metu. SusipaZjsta su
maisto reikSme
zmogaus sveikatai,
sveikatos mitybos
reikalavimais, Zino,
kad vaisiais ir
darzovés — vitaminy
Saltinis, aiSkinasi
piramideés sudét;.
Pries valgio
gaminimag
nusiplauna rankas,
uzsiriSa skarelg ar
uzsideda kepuraite,
po darbo sutvarko
darbo vieta.
Kasdienio
maitinimosi metu,
naudodamiesi stalo
Jrankiais, jgyja
praktiniy geb¢jimy
teisingai naudotis
stalo jrankiais

4.2.

Fizinis
aktyvumas

1 zingsnis

Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal,
ikalnén ir nuokalnén, laiptais aukstyn,
ko nors jsitvérgs atsistoja, stovi
laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai. Tikslingai siekia daikto,
rankos jud¢jima seka akimis, paciumpa
ir laiko daiktg saujoje, paglosto zaisla jo
neciupdamas, kiSa jj j burng, purto,
mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem
pirstais — nyks¢iu ir smiliumi — suima
smulky daikta, perima daiktus i vienos
rankos ] kitg

Atlieka ryting
manksta, eina
pasivaikscioti.
Dalyvauja rytin¢je
mankstoje,
pasivaiksciojimuose,
judrioje veikloje ir
kt. ZaidZia judrius,
orientacijg
lavinancius
zaidimus, juda,
aktyviai veikia.
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2 zingsnis

Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina | priekj, Song ir atgal,
eina stumdamas ar tempdamas daikta,
béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant
riedancio zaislo stumiasi kojomis,
pralenda per klititis keturpéscias,
padedamas lipa laiptais aukStyn
pristatomuoju Zingsniu, spiria kamuolj
18laikydamas pusiausvyra. Pasuka riesa,
apvercia plastakg delnu Zemyn, pasuka
delnu aukstyn, mosteli plastaka, paima
daiktg i$ virSaus apimdamas jj pirStais,
iSmeta daiktus i8 rankos atleisdamas
pirstus, ploja rankomis. Ridena, meta,
gaudo kamuolj

3 zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3—4
sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina ten, kur nori, vaiks¢iodamas apeina
arba perzengia klititis, eina placia (25—
30 cm) linija. Béga keisdamas krypti,
greit]. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu laikydamasis suaugusiojo
rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem
kojomis pasoka nuo Zemés, nuSoka nuo
laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.
Geriau derina akies-rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius, tiksliau
konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo kamuolj, jkerpa
popieriaus krastg

Paprasius parodo, ka
kiekviena kiino dalis
gali daryti: (pvz.:
judinti ranka, po to
kita ranka, pecius,
galva, liemenj,
klubus, viena, po to
kita koja, judinti visa
kiing ir galop
sustingti ir nejudéti).
Grupéje parenkamos
priemonés
stimuliuoti fizinj
vaiky aktyvuma,
skatina pazinti savo
kiino galias. Atlieka
pédos bei
taisyklingos
laikysenos
formavimo pratimus

4 zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant
kulny, stovédamas ir sédédamas atlieka
jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirsty galy, eina siaura (5 cm)
linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais
aukStyn ir Zemyn nesilaikydamas uz
turekly, Sokinéja abiem ir ant vienos
kojos, nusoka nuo paaukstinimo.
Piestuka laiko tarp nykscio ir kity
pirsty, tiksliau atlieka judesius plastaka
ir pirstais (ima, atgnybia, suspaudZzia

Kiekvieng diena,
i§skyrus lyjant ir
sningant, eina
pasivaikscioti |
lauka, laiku keliasi,
eina dienos poilsio,
dalyvauja kiino
kultiiros
uzsiémimuose,
sveikatingumo
savaitése. ZaidZia,
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dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei
ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis
rankomis pagauna didelj kamuolj

5 Zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos,
pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu,
aukstai keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais.
Bégioja vingiais, greitédamas ir
létédamas, iSsisukinédamas, béga ant
pirsty galy. Sokinéja abiem kojomis
vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos
kojos, perSoka zemas kliiitis, paSoka
siekdamas daikto. Laipioja lauko
irengimais. Spiria kamuolj i$ jvairiy
padéciy, 1 taikinj. PieStuka ir zirkles
laiko beveik taisyklingai. Tiksliai
atlieka sudétingesnius judesius pirStais
ir ranka (veria ant virvelés smulkius
daiktus, sega sagas). Meta kamuolj i$
jvairiy padéciy, i taikinj, tiksliau gaudo,
musingja

juda, aktyviai veikia
bei ilsisi, turi
galimybe pasidalinti
su draugais ir
pedagogais ne tik
dziaugsmingais, bet
ir skaudziais
iSgyvenimais,
sulaukdamas jy
paramos bei
pagalbos, vaikas
jauciasi saugus.
ZaidZia lauko
,sportinius bei
judrius zaidimus,
zaidimy aikSteléje

6 zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas,
gyvatéle, atbulomis, Sonu. Béga
pristatomu ar pakaitiniu Zingsniu,
aukstai keldamas kelius, béga suoleliu,
jkalnén, nuokalnén. Sokingja ant vienos
kojos judédamas pirmyn, Soka i tolj, i
auksti. Vaziuoja dviraciu. Rankos ir
pirsty judesius atlieka vikriau, greiciau,
tiksliau, kruopsciau. Tiksliau valdo
piestuka bei zirkles kg nors pieSdamas,
kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sporto
zaidimy elementus, zaidzia
komandomis, derindami veiksmus

5. | Kirybingas
5.1. | Estetinis 1 zingsnis | Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei | Klauso specialiy
suvokimas rodo pasitenkinimg (krykstauja, siekia daineliy vaikams,

paliesti rankomis), kai yra emocingai
kalbinamas suaugusiojo, kai mato
ryskius, graziy formy daiktus,
spalvingus paveikslélius, zaislus, girdi

pasakojimy su
dainelémis. Klausosi
zinomos melodijos
atlieckamos jvairiais
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ritmiskus muzikos ir kitus garsus, mato
Sokio judesius

2 Zingsnis

Skirtingai reaguoja girdédamas
besikeic¢ian¢iy intonacijy suaugusiojo
kalbinimg, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos vaizdus,
spalvingas knygeliy iliustracijas,
Sokancius ir vaidinancius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja
tai, kas jam patinka

3 zingsnis

Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos
jau girdétus muzikos kiirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus,
dailés kurinius. Emocingai reaguoja
girdédamas darny garsy, intonacijy,
zodziy saskambi, zifirinédamas savo ir
kity pieSinélius, spalvingas knygeliy
iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis
savo puosnia apranga. Paklaustas
pasako, ar patiko muzikos kiirinélis,
dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis

instrumentais.
Isimena ir atpazjsta
girdéta muzika.
Pamokytas, geba
elgtis pagal sceninio
elgesio taisykles:
iSeina i ,,sceng‘
nusilenkia, palaukia,
kol baigsis plojimai.
Vaikas kviecia ir
Kitus
(suaugusiuosius ir
vaikus), kad
dainuoty, Sokty,
groty kartu su juo.
Isimena dainy
zodZius (nekreipiant
démesio ] netikslig
tart]). Rodant
pedagogui vaikas
atlieka naujus
judesius ir judesiy
pagalba atskiria
muzikos kontrastus:
tyliai — garsiai, létai
— greitai. Zaidzia
teatrinius zaidimus
individualaus
pameégdZziojimo
forma (pamégdzioja
suaugusiji, gyviing).
Zaidzia: lyg bity
mama, tétis,
vairuotojas,
gydytojas. ZaidZia
didaktinius zaidimus
— su daiktais
(maudo ir rengia
l¢lg, maitina
Suniukg). Atlieka
tariamus veiksmus
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(lyg valgo, miega,
verda ir pan.).
Naudoja siuZetinius
zaisly rinkinius:
gyvinus, jvairiy
formy figiréles.
Saugiai ir tvarkingai
naudojasi dailés
reikmenimis. Vaikai
nuosekliai dirba
grupéje, tariasi dél
btsimo darbo
rezultato, vertina
savo pasiekimus

4 7ingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti,
Sokti, vaidinti, pasipuosti, graziai
atrodyti. Keliais zodziais ar sakiniais
pasako savo nuomong kuris muzikos
kiirinélis, dainelé Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis graZesnis. Keliais
zodziais pasako savo jsptdzius apie
klausyta muzika, dainele, eilérasti,
pasaka, matyta Sokj, vaidinima, dailés
kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiskinius, pastebi ir
apibuidina kai kurias jy detales.
Reaguoja i kity nuomong

5 zingsnis

Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, gérisi savo ir kity menine
veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi
gamtos spalvomis, formomis, garsais.
Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos
proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).
Pasako, kaip jautési Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi
ispudziais po koncerty, spektakliy,
parody, renginiy lankymo. Pasako savo
nuomong apie muzikos kiirinélj,
dainele, Sokj, vaidinima, dailés darbelj,

Klausosi grozinés
literatiiros kiirinéliy.
Lankosi meno
parodose,
muziejuose, dalijasi
ispudziais. Kuria
meninius darbelis,
dainuoja, Soka,
vaidina, klausosi
muzikos kiriniy.
Varto liaudies meno
knygas, apziiiri
tautodailé darbus.
Stebi gamtos,
aplinkos grozj,
klausosi gamtos
garsy
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aplinka, drabuzj, tautodailés
ornamentais papuostus daiktus

6 Zingsnis

Pasakoja jspiidzius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio dailés, tautodailés
kiiriniy siuzeta, vaizduojamus jvykius,
veikejus, nuotaika, kilusius vaizdinius.
Placiau papasakoja, kg sukiire, kaip pats
bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino,
piese. Stengiasi kuo graziau Sokti,
vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti,
piesti, konstruoti. Pastebi papuosta
aplinka, meno kirinius ir pasako, kas
jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity
kiirybine veikla, pasako vieng kita
argumenta, kodé¢l grazu

5.2.

Meniné
raisSka

1 zingsnis

Reaguoja | muzikos garsus, melodijas,
balso intonacijas suklusdamas,
nutildamas, nustodamas judéti arba
krykStaudamas, judédamas, Zaisdamas
balso intonacijomis, garsais.
Kalbinamas, zaidinamas reiskia
emocijas, norus jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimu, mojuodamas Zaislu,
daiktu. Storu piestuku, teptuku, kreidele
baksnoja, brauko, tepin¢ja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy krypciy linijy
brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi
dailés priemonémis, jas liecia,
apziiirinéja, varto

2 zingsnis

Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos
garsy, spontaniSkai ZaidZia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais.
Skambant muzikai ritmiskai ploja,
trepsi, tiipcioja, barskina, stuksena
kokiu nors daiktu. Spontaniskai
keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apziturinéja. Dziaugiasi (Sukc¢ioja,
krykstauja, mojuoja rankomis) dailés
priemonés (tirSty dazy, minkstos teslos)
paliekamu pédsaku ir patiriamais

Vaizduoja jvairius
zenklus: bruksSnelius,
apskritimus, linijas ir
t. t., eksperimentuoja
su pieSimo
priemonémis. PieSia
pieStukais,
flomasteriais, vasko
kreidelémis,
teptukais, guaso
dazais, akvarele,
Stampuoja jvairiomis
priemonémis, piesia
ant jvairaus dydzio ir
spalvy popieriaus.
Tepa vieng
popieriaus skiautele
klijais, uzdeda
reikiamoje vietoje ir
prispaudzia. Dé¢lioja
paveikslélius ant
magnetinés lentos,
popieriaus.
Apklijuoja i8
paruosty formy,
atskiry daliy, pléso
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jutimais, siekia pakartoti ir pratesti
idomig patirtj. Tyrinédamas dailés
medZziagas ir priemones intuityviai
atranda skirtingus veikimo jomis biidus
(brauko pirstais, varvina daZus, maigo
tesla). Geba plésyti popieriy, o véliau ir
atkirpti zirklémis. Geba lipdyti i§
plastilino, modelino ir molio bei teslos

3 zingsnis

Susidoméje klausosi dainy
instrumentiniy kiirin¢liy, emocingai jas
(8ypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi,
sédédamas stpuoja kojas ar pan. Vienas
ir kartu su Kitais dainuoja 2—4 garsy
daineles, palydédamas jas judesiais.
Drauge su pedagogu ZaidZia muzikinius
zaidimus, jy tekstg imituoja ranky, kiino
judesiais (Zingsniuoja, béga, apsisuka).
Kuria, dainuoja vieno aukscio tonu
savitus zodzius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais. Mégdzioja
zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.
Soka spontanigkai kurdamas dviejy—
trijy natiiraliy judesiy (eina, pritupia,
pasisuka ir kt.) seka. Mégdzioja Seimos
nariy kalbg, veiksmus. Muzikiniuose
rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiskia
savaime kilusias emocijas. Spontaniskai
reiSkia emocijas, jspudzius dailés
priemoneémis ir medziagomis. PieSia
Jvairias linijas, jas jungia | formas vis
labiau koordinuodamas ranky judesius.
Bando ka nors pavaizduoti (mama,
masing). Savo abstrakcijose jZvelgia
daiktus ar jvykius. Eksperimentuoja
dailés medziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo jomis biidus.
Piesdamas, spauduodamas, tapydamas,
lipdydamas, konstruodamas labiau
mégaujasi procesu, o ne rezultatu

popieriy ir jj
klijuoja, priklijavus
Nupiesia trikstamas,
smulkesnes dalis.
Atplésia 1§ didelio
popieriaus gabalo
mazesnj, popieriaus
juostele pléso
smulkiais
gabaléliais, juos
délioja popieriaus
lape. Véliau ima
naudotis zirklémis,
karpo popieriaus
juosteles mazais
gabaléliais. Volioja
tarp delny ir ant
lentelés didesn;j ar
mazesnj] plastilino ar
modelino gabalélj,
iStempia, sulenkia,
ispaudzia duobutes,
griovelius ir t. t.
Klausosi linksmy,
ramiy, marsiniy
muzikos kiiriniy,
instrumenty garsy,
dainavimo. Atlieka
ritmiskus judesius,
judesius su
priemonémis
(zaisliukai,
barSkuciai) pagal
muzika. Eina ratuku
susikibe rankomis,
vorele, zaidzia
muzikinius ratelius,
liaudies Zaidimus.
Dainuoja paprastas,
trumpas daineles,
daug karty kartoja su
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auklétoja. Ritmiskai
eina vietoje, ratu,
ploja, trepsi,
stuksena pagal
muzika

4 7Zingsnis

Kartu su kitais dainuoja trumpas,
aiskaus ritmo, siauro diapazono,
laipsniskos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas. Dainavima
palydi ritmiSkais judesiais. Tyrinéja
savo balso galimybes (dainuoja garsiai,
tyliai, aukStai, Zemai, grei¢iau, 1éCiau).
Zaidzia jvairiy tauty muzikinius
zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus
judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy.
Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas,
spontaniSkai kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, zodziams. Soka
spontaniskai kurdamas trijy—keturiy
natiiraliy judesiy seka. Zaisdamas
atkuria matyty situacijy fragmentus,
panaudoja tikrus daiktus, reikmenis,
drabuzius. Kuria dialogg tarp veikéjy,
israiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose
kuria ar savaip perteikia kelis veikéja
vaizduojancius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas. Patirtj
1Sreiskia jvairiomis linijomis, jy
deriniais, démémis, geometrinémis ir
laisvomis formomis, spalvomis,
iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, objektus, juos jvardija. Kuria
spontaniskai, kartais pagal iSankstinj
sumanyma, kuris darbo eigoje daznai
kinta, ,,pasimeta®. Kiirybos procesa
palydi pasakojimu, komentavimu,
gestikuliavimu, mimika.
Eksperimentuoja dailés medziagomis ir

Susipazjsta su dailés
darbais ir
savokomis: su
pagrindiniy dailés
Saky kiiriniais,
tautinio meno
darbais, su
pagrindinémis dailés
sgvokomis
(skulptiira, tapyba,
keramika). Stebi
aplinkg, gamta,
zmogy, jo veikla,
kuria ir
eksperimentuoja
jvairiomis dailé
technikomis: pieSia,
tapo, dekoruoja,
lipdo, konstruoja,
lanksto, aplikuoja,
karpo. Aktyviai
dalyvauja kiirybin¢je
veikloje: stebi,
komentuoja, turtina
zodyna, pateikia
savo id¢jas,
sumanymus, patiria
teigiamas emocijas,
formuoja darbo
jgidzius, tobulina
motorinius
gebéjimus. Zaidzia
zaidimus balsui,
kvépavimui lavinti
(kalbéjimas,
dainavimas,
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priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy,
formy, faktiry jvairove, turi mégstamas
spalvas. Kuria koliazus, spauduoja
Jvairiomis priemonémis, konstruoja,
lipdo nesudétingas formas

skandavimas),
zaidimus ritminiams,
melodiniams
deriniams,
dinamikai, tempui
suvokti,
atsipalaidavimo
zaidimus. Juda pagal
skambanciag muzika:
reaguojant j tempo,
aukscio, dinamikos
pasikeitimus.
Sugalvoja, ka
kiekviena kiino dalis
gali daryti: (judinti
ranka, po to kit
ranka). Juda
nenaudodamas tam
tikry kiino daliy
(ranky, kojy,
galvos). Juda kaip
lapas, véjas, lietus,
saulé, dramblys,
tigras, vabalas,
visciukas, gyvaté,
kiskis ir kt. Stovint
vienam priesais kitg
— vienas vaikas rodo
sugalvotus judesius,
o kitas atkartoja
juos tarsi veidrodyje,
po to pasikeicia
vaidmenimis,
poromis — suglaudus
nugaras, lieCiantis tik
kaktomis, susikibus
rankomis ir pan.
Juda grupémis,
i8sirikiavus vienas
paskui kita
(gyvatéle) — priekyje
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esantis vaikas kuria
ir rodo judesius, kiti
stengiasi tiksliai
atkartoti, po to
pasikeicia
vaidmenimis.
Susipazjsta su
lietuviy liaudies
tradiciniais zanrais:
klauso pasaky,
padavimy, mena
mjsles, sako
skaiCiuotes,
erzinimus, zaidzia
zaidimus, Soka
ratelius, meégdZzioja
aplinkos, gamtos
garsus. Susipazjsta
su kalendoriniy
Svenciy tradicijomis
ir paprociais.
Svencéia kalendorines
Sventes. Vaidina
pasitelkus léles (1é1és
— zaislai, pirstinés
piestukines lelés,
l¢les ant pagaliuky,
lelés marionetés)

5 Zingsnis

Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos
instrumentu spontaniskai improvizuoja,
pritaria klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jrasui ar gyvai
skambancios muzikos kiiriniui. Savais
7odziais iSsako kilusius jspudzius.
Atpazjsta kai kuriy instrumenty
(smuiko, biigno, dudelés, varpelio)
tembrus, girdétus kirinius. Dainuoja
vienbalses, dialoginio pobiidzio dainas,
jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando
balso skambesj, iSmégina jj jvairioje
aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.).
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Stengiasi tiksliau intonuoti,
taisyklingiau artikuliuoti (aiskiai tarti
balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti.
Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo
gamybos vaikiSkais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams,
tyrinéja jy skambéjimo tembrus. Soka
improvizuotai kurdamas penkiy Sesiy
natiraliy judesiy seka, reaguodamas j
muzika, iSreik§damas aplinkos vaizdus
(gamtos reiskinius, gyviinus). ISreiskia
savo norus, jausmus, mintis, baimes.
Susikuria iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir
rateliuose kuria ar savaip perteikia 3—4
veiksmy seka, vaizduojancig augima,
darbus, veikéjy judéjima, stengiasi
perteikti veikéjo nuotaikg. Savo
emocijas, patirtj, ispudzius iSreiskia
kitiems atpazjstamais vaizdais.
ISryskina vaizduojamy objekty bruozus,
reikSmingas detales. Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, kuris procese gali
Kisti. Eksperimentuoja tapybos,
grafikos, miSriomis dailés priemonémis
ir medziagomis, kuria sudétingesnius
koliazus, trimates formas i$ jvairiy
medziagy, fotografuoja, piesia
skaitmeninémis priemonémis (pieSimo
programomis telefone, kompiuteryje)

6 zingsnis

Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry
muzikos kiriniy ir spalvomis ar pieSiniu
spontaniskai perteikia kilusius
i1sptdzius. Jvardija kiirinio nuotaika,
tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus. Dainuoja trumpas
daineles, jsiklausydamas j savo ir
draugy dainavima. . Improvizuodamas
balsu, muzikos instrumentu kuria
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melodijg trumpam tekstui, paveikslui.
Zaidzia muzikinius dialogus, kuria
judesius kontrastingo pobtidzio muzikai.
Soka improvizuotai kurdamas septyniy—
aStuoniy nattraliy judesiy seka,
perteikdamas trumpa siuzeta ar
pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas erdvés
(auksStai—Zemai) ir laiko (greitai—létai)
elementus. Kurdamas 1¢liy, dramos
vaidinimus pagal girdéta pasaka ar
pasiiilyta situacijg, improvizuoja
trumpas Zodines veikéjy frazes, fizinius
veiksmus, atskleidZia jy norus,
emocines biisenas. Tikslingai naudoja
daiktus, teatro reikmenis, drabuzius,
aplinka. Zaisdamas muzikinius
zaidimus ir ratelius perteikia veikéjo
mintis, emocijas. Kartu su Kitais kuria
bendrus dailés darbus. Skirtingiems
sumanymams jgyvendinti dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés priemones ir
technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio piesimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis

Ugdymo(si) budus bei metodus pedagogai gali laisvai rinktis, lanksciai, kiirybiskai taikyti sitiloma
ugdymo turinj — planuoti veikla, parinkti ugdomaja medziaga.

Zaidybinis metodas — skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams
igiidziams, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj ; ugdomaja veikla.

Vaizdinis metodas — nukreiptas j vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio pasaulio objektus ir
reiSkinius.

Praktinis metodas, kurio pagalba vaikams padedama per veikla pazinti ir suprasti juos supancig
aplinka.

Zodinis metodas (pasakojimas, pokalbis) suteikiantys galimybe perduoti informacija.

Kirybinis metodas, sudarantis sglygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idé€jas, ieSkoti problemy
sprendimo budy.

Juos papildome projektiniu metodu. Projekty metodo taikymas padeda formuoti jvairesnj
ugdymo procesa. Tai vienas i§ aktyviyjy metody, skatinantis ugdymo turinio ir metody kaita, lanks¢iai
integruojant ugdymo sritis, individualizuojant ugdyma, jo turinj orientuojant j vaiko gyvenimui ir
ugdymui(si) reikalingy kompetencijy plétojima.

Metodai ir priemonés néra statiski, jie papildomi, atnaujinami atsizvelgiant j vaiky norus, pedagogy
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sumanymus, vietos, Seimos rekomendacijas, pedagogy geraja patirt]. Didelis démesys skiriamas
sveikatinimo priemonéms.

V SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimai ir jy vertinimas — neatsiejama kokybisko ugdymo(si) proceso dalis, tai nuolatinis
informacijos apie vaika, jo ugdymo(Si) ypatumus bei daroma pazanga atskirais amziaus tarpsniais
kaupimas, interpretavimas ir apibendrinimas. Vaiko pasiekimai — tai ugdymosi procese jy jgyti
geb¢jimai, zinios, nuostatos.

Vertinimo tikslas — padéti mokytojams ir kitiems ugdymo dalyviams tikslingai stebéti vaiky
ugdymo(si) pasiekimus, pazanga, atpazinti jy ugdymo(si) poreikius, kuo kryptingiau pritaikyti
ikimokyklinio ugdymosi turinj vaiky grupei ir kiekvienam vaikui, garantuoti ugdymo(si) prieinamuma
ir kokybe, uztikrinti testinuma bei derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy.

Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy ugdymo(si) pasiekimai vertinami vadovaujantis
Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu, 2014 m.

Ugdymo pasiekimy vertinimo daznumas: du kartus metuose (rudenj ir pavasarj 1 priedas).
Pasiekimai aptariami su tévais nuolat ir leidzia individualizuoti ugdyma bei atkreipti démesj | vaiko
ugdymo(si) gebéjimus bei sunkumus.

Vaiko pasiekimy dokumentavimas: vaiko pasiekimy aplankuose kaupiami vaiko darbeliai, vaiky
kiirybos knygelés, ,,minciy lietus®, klausimai-atsakymai, pasakojimai, samprotavimai, zodin¢ kiiryba,
,-~auksinés mintys “, nuotraukos, uzrasai, diagramos, lentelés, garso ir vaizdo jrasai ir kt.

Vaiko pasiekimy aptarimas: apie ikimokyklinio ugdymo mokytojy pastebétus vaiky igytus
pasiekimus tévai gali biti informuojami nuolat (ryte, vakare, atsiveZzant ar parvezant vaika,
elektroninémis informacinémis priemonémis ir kt.). ISsamesné informacija apie vaiko pasiekimus ir
pazanga tévams bus pateikiama du kartus metuose.

Informacija apie vaiko individualius pasiekimus nevieSinama. Apibendrinti duomenys aptariami
mokytojy tarybos posédyje, apibendrinti duomenys aptariami Vaiko gerovés ugdymo komisijos
posédziuose.

Vertinimg vykdo: ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojos, muzikos pedagoge,
logopede¢, kineziterapeuté. Vertinimo rezultatai aptariami individualiai, pokalbiuose su tévais (globéjais)
ne reciau kaip 1 kartg per ménes;.

VI SKYRIUS
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